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Romane fiir Ertwachsene und Jugendliche ab 14 Jahren

Thriller Carofiglio, G.

Carofiglio, Gianrico:

In freiem Fall : Roman / Gianrico Carofiglio. - 2. Aufl. - Miinchen : Goldmann,
2007.-220S.

Martina Fumai will ihren gewalttatigen Exfreund Gianluca anzeigen. Doch niemand will
ihr helfen, denn Gianluca ist der Sohn eines machtigen Richters. Anwalt Guido Guerrieri
nimmt sich ihrer an - doch auch er kann ein schreckliches Ende nicht verhindern.

Zba Clement, ).

Clement, Jennifer:

Gebete fiir die Vermissten : Roman / Jennifer Clement. Aus dem amerikan. Engl. von
Nicolai von Schweder-Schreiner. - 1. Aufl. - Berlin : Suhrkamp, 2014.-228S.; 21 cm

Mexiko. Die Familien in Ladydis Dorf bestehen nur aus Miittern und Tochtern. Vater und
Sohne gehen weg, um anderswo Geld zu verdienen. Alle hiibschen Mdadchen werden
irgendwann, wenn sie sich nicht rechtzeitig verstecken, von Drogendealern entfiihrt. Das
passiert auch Ladydis Freundin Paula ...

LesBar Liebe Downham, J.
Downham, Jenny:
Ich gegen dich : Roman / Jenny Downham. - Hamburg : Carl's Books, 2011.-382S.;22 cm

Karyn traut sich nach einer Vergewaltigung nicht mehr aus dem Haus. lhr Bruder Mikey
schwort Rache und macht sich an den Tater ran. Doch dann lernt er dessen Schwester
Ellie kennen und sieht, dass auch sie ein Opfer ist. Die beiden verlieben sich, und die
Situation eskaliert. (ab 14).)

Frauen Fedler, J.

Fedler, Joanne:

Wovon wir nicht sprechen : Roman / Joanne Fedler. Ubersetzt von Susanne Dahmann. -
Deutsche Erstausgabe - Miinchen : Droemer, 2017. - 443 Seiten

Die 34-jdhrige Faith unterstiitzt Frauen, die Opfer hauslicher Gewalt geworden sind. Der
Job setzt ihr mehr und mehr zu. Als eine der Frauen trotz Faiths Einsatz von ihrem Mann
ermordet wird, zerbricht sie fast daran. Erst, als Faith den Tierarzt Caleb kennenlernt,
kann sie wieder neuen Mut schopfen.

LesBar Krimi/Thriller Herrmann, E.
Herrmann, Elisabeth:
Schattengrund / Elisabeth Herrmann. - 1. Aufl. -Miinchen : cbt, 2014. - 509 S. -



Die 17-jahrige Nico erbt das Haus "Schattengrund" von ihrer Tante Kiana. Gegen den
Willen ihrer Eltern reist sie nach Siebenlehen im Harz, um die Geschichte des Hauses
und ihrer Tante aufzuspiiren. Tote Krdahen, Einbrecher und Blutspuren - bis auf Leon
begegnen die Einwohner Nico feindselig. Spannend, aber aufgrund des Themas sexueller
Missbrauch keine leichte Kost. (ab 14 J.)

LesBar Liebe Hoover, C.

Hoover, Colleen:

Hope Forever : Roman / Colleen Hoover. Aus dem amerikan. Engl.
von Katarina Ganslandt. - Dt. Erstausg. - Miinchen : Dt.
Taschenbuch-Verl.,, 2014.-509S.; 20 cm - (dtv; 71606)

_ Die 17-jahrige Sky spirt absolut nichts, wenn sie einen Jungen
(RE A kisst. Doch dann lemt sie Holder kennen, der eine magische

' b | Anziehungskraft auf sie hat. Es stellt sich heraus, dass die beiden
sich aus ihrer Kindheit kennen und Sky beginnt, schreckliche Dinge
- I qus ihrer Vergangenheit herauszufinden...(ab 14 J.)

FHope Eorever

Thriller Jahn, R.

Jahn, Ryan David:

Ein Akt der Gewalt : Roman / Ryan David Jahn. - Miinchen : Heyne, 2011.- 269 S. ; 22
cm - (Heyne-Hardcore)

Als die junge New Yorkerin Katrina Marino friih morgens von einer Bar nach Hause
kommt, wird sie vor ihrer Tiir iiberfallen, niedergestochen und vergewaltigt. Uber 30
Nachbarn beobachten das Geschehen, aber keiner greift ein. - Thrillerdebiit, das auf
einem wahren Fall aus dem Jahr 1964 basiert.

Zba Klar, E.
Klar, Elisabeth:
Wie im Wald : Roman / Elisabeth Klar. - St. Polten [u.a.] : Residenz, 2014.-269S.; 21 cm

Karin holt ihre Pflegeschwester Lisa zu sich, nachdem die Familie den Kontakt vor vielen
Jahren abgebrochen hatte. Ein furchtbares Ereignis hatte die Schwestern damals
auseinandergerissen. Eine erneute Anndherung scheint unmdoglich, und alte Wunden
brechen auf.

Krimi Klonne, G.
Klonne, Gisa:
Nacht ohne Schatten : Kriminalroman / Gisa Klonne. - Berlin : Ullstein, 2008. - 367 S.

Koln, kurz nach Mitternacht. Ein verlassener S-Bahnhof. Ein erstochener Fahrer. Wenig
spater findet man in der Ndahe eine bewusstlose junge Frau, die offenbar zur Prostitution



gezwungen wurde. In langen, unwirklich warmen Januarndachten suchen Kommissarin
Judith Krieger und ihr Kollege Manni Korzilius nach einem Zusammenhang. Gisa Klénnes
dritter Roman entfiihrt mit groBem psychologischem Gespiir in eine beklemmende Welt,
in der Gewalt gegen Frauen alltaglich ist.

Zba Kramer, R.

Kramer, Regina:

Tee mit meinem Morder : [K.O.-Tropfen und die Folgen] / Regina Kramer.
Bundesarbeitsgemeinschaft Pravention & Prophylaxe e.V. (Hrsg.) . - Berlin : Verl.
Jonglerie, 2012.- 118 S. - (Schriftenreihe gegen sexualisierte Gewalt ; 10)

Ein Buch zum Aufregen, Wiitendwerden und Verzweifeln: Theresas Leben bricht jah
zuammen, als sie mit K.O.-Tropfen betdaubt und missbraucht wird. Jahre spater sucht sie
Wiedergutmachung...

Zba La Bright, ).
La Bright, Joanna:
Seelensplitter / Joanna La Bright. - Neckenmarkt : Novum Pocket, 2011. - 249 S.

Die naive 18-jdhrige Mary und der 19-jdhrige verschlossene Jiirgen lernen sich kennen.
Beide erlebten ihr bisheriges Erwachsenwerden mit Gewalt und ohne Liebe. Wahrend
Juirgen sofort Feuer und Flamme ist von dem Mddchen, bendtigt Mary Zeit. Doch die junge
Frau sieht in einer Heirat mit Jiirgen auch die Losung, dem lieblosen Elternhaus den
Riicken kehren zu konnen. Beide suchen Gliick und Trost im anderen. Jiirgen ist sich der
Probleme von Mary bewusst, doch sie selbst ahnt nicht, dass ihr zukiinftiger Mann selbst
gewaltige Probleme mit sich tragt. Was in den ersten Ehejahren eher unter der Oberflache
brodelt, beginnt ab dem Einzug der beiden in Jiirgens Elternhaus zu eskalieren. Gewalt
und Psychoterror bestimmen nun das Leben der jungen Frau ...

Graphic Novel LAU

Lauras Lied

: nach einem Roman von Amélie Sarn / Zeichn. ... Thierry Murat.
Szenario Corbeyran. - Miinchen : Schreiber & Leser, 2011.- 100 S.:
tberw. Ill.

Lauras Vater liegt nach einem Autounfall im Koma. Nun hat sie die Lauras Lied
Moglichkeit, ihm nach langen Jahren des Schweigens alles zu sagen
und aus ihrer Opferrolle zu schliipfen, denn er hat sie jahrelang
sexuell missbraucht. Eine Graphic Novel {iber ein schwieriges
Thema. (ab 14).)

Frauen Lind, H.

Lind, Hera:

Tausendundein Tag : Roman nach einer wahren Geschichte / Hera Lind. - Orig.-Ausg. -
Miinchen : Diana-Verl., 2014.-398 S.; 19 cm - (Diana ; 35781)



Tatsachlich erlebte, dramatische Lebensgeschichte einer Frau, die sich schnell verliebt
und dann tief enttduscht wird: Der erste Mann betriigt sie mit seiner Tochter; der zweite
setzt sie der Unterdriickung im Iran aus, wo sie grausam vergewaltigt wird. Erst mit zwei
weiteren Ehen kehrt das Gliick ein.

Zba Linnenbrink, U.

Linnenbrink, Ulrike:

Fuhl mal, Schatzchen : Roman / Ulrike Linnenbrink. - Neuaufl. - Basel : ILV, 2012. -
176 S.

Bedriickende und spannende Geschichte um eine Frau, die in ihrer Ehe die Hélle der
Gewalt durchleben muss.

Zba Marklund, L.

Marklund, Liza:

Mias Flucht : der Weg in die Freiheit / Liza Marklund mit Maria Eriksson. - Reinbek bei
Hamburg : Kindler, 2009.-474S.; 21 cm

Die Schwedin Mia, ihr Mann und ihre zwei Kinder waren jahrelang auf der Flucht vor Mias
gewalttatigem libanesischen Exverlobten. Als sie nach Schweden zuriickkehren, hat ihr
Verfolger sie schnell erfunden und verletzt Mutter und Tochter schwer. Mia muss
Schweden verlassen.

Zba Marklund, L.

Marklund, Liza:

Mia : ein Leben im Versteck / Liza Marklund mit Maria Eriksson . - 1. Aufl. - Hamburg :
Hoffmann und Campe, 2002.-415S.;21 cm

Als die junge Schwedin Mia einen gutaussehenden Libanesen kennen und lieben lernt,
scheint zundchst alles traumhaft. Doch schon bald schleichen sich die ersten Probleme
in ihrer Ehe ein und Mias Leben wird zum Albtraum.

Zba Merkentrup, I.

Merkentrup, Inge H.:

Schatzmutter schief3t scharf : ohnmachtig gegen Mann und Mutter ; Roman gegen die
Gewalt in Erwachsenen-Beziehungen / Inge H. Merkentrup. - Oldenburg : Isensee, 2009. -
88 S.

Ilona und Tobias sind jung verheiratet und dabei, sich ihre Wohnung einzurichten. Jeder
von lhnen kann seinen Freizeitinteressen nachgehen, da sie zunadchst beide gute Jobs
haben. Schon nach wenigen Monaten muss llona feststellen, dass die Enttduschungen in
der Ehe mit Tobias zunehmen und sie sowohl verbale als auch direkte Gewalt erfahrt. In
ihrer Mutter hat sie keine Verbiindete, im Gegenteil.



Krimi Merz, G.
Merz, Gerd ).:
Papa hat dich lieb: ein Krimi / Gerd J. Merz. - Ingelheim : Leinpfad-Verl., 2013.- 339 S.

Die Schiilerin Eva verschwindet. Zuvor war sie sehr verandert. lhre Freundin Angelika
stot bei der Suche nach ihr auf ein schreckliches Familiengeheimnis...

Zba Nugent, L.

Nugent, Liz:

Die Stinden meiner Vater : Roman / Liz Nugent.
Ubers. aus dem ir. Engl. von Alexandra
Kranefeld . - Kéln : Bastei Liibbe, 2013. - 239 S.

Oliver Ryan wurde vom Schicksal hart mitgespielt. Ein Leben lang versucht er erfolgslos,
vom eigenen Vater wahrgenommen zu werden. Und so wird aus ihm ein gefiihlskalter
Mensch. Mit schrecklichen Folgen fiir seine Frau und sein Umfeld.

Zba Oates, ).

Oates, Joyce Carol:

Vergewaltigt: eine Liebesgeschichte / Joyce
Carol Oates. - Dt. Erstausg. - Frankfurt am Main
: Fischer-Taschenbuch-Verl., 2012.-170 S.

Auf dem Heimweg von einer Feier wird die lebenslustige, attraktive Teena von mehreren
zugedrohnten jungen Mdnnern aus der Nachbarschaft vergewaltigt. Als sich abzeichnet,
dass die Tater straffrei davonkommen, schreitet Inspector Dromoor ein ...

Zba O Donnell

O'Donnell, Lisa:

Die Geheimnisse der Welt : Roman / Lisa O'Donnell. Aus dem Engl.
von Stefanie Jacobs. - Koln : DuMont, 2015.- 254 S

Michael (11) darf niemandem erzdhlen, dass seine Mutter
vergewaltigt wurde. Doch seine Familie droht daran zu zerbrechen.
Da passiert der Nachbarin etwas Ahnliches. Sind Michael und
seine Familie schuld daran, weil sie geschwiegen haben und nicht
zur Polizei gegangen sind?

LesBar O"Neill, L.

O'Neill, Louise:

Du wolltest es doch / Louise O'Neill ; aus dem Englischen von Katarina Ganslandt. - 1.
Aufl. - Hamburg : Carlsen, 2018. - 365 Seiten

Emma ist hiibsch, beliebt und angepasst. Sie verursacht nie Arger und ist eine
Bilderbuchtochter. Doch eine Partynacht zerstort nicht nur ihre Freundschaften, sondern
auch ihr ganzes bisheriges Leben und ihre Familie. (ab 16 J.)



Frauen Pearse, L.

Pearse, Lesley:

Doch du wirst nie vergessen : Roman / Lesley Pearse. - Vollst. Taschenbuchausg., dt.
Erstausg., dt. Erstveroff. - Koln : Bastei Liibbe, 2012. - 622 S.

London 1910: Obwohl Belle in einem Bordell aufwachst, hat sie Gliick und erlebt eine
relativ behiitete Kindheit. Doch mit 15 Jahren beobachtet sie die mit einem Mord
endende Vergewaltigung einer Prostituierten, wird von dem Mdorder entfiihrt und an ein
Bordell in Frankreich verkauft.

LesBar Philipps, C.

Philipps, Carolin:

Tanz auf Scherben / Carolin Philipps. - 1. Auflage - Berlin : Ueberreuter, 2016. - 155
Seiten

Manu lebt im Slum Mumbais und versucht, eine Gruppe von Vergewaltigern zu finden,
die Frauen auflauern und sie missbrauchen. Seine Schwester ist ebenfalls ein Opfer. Jetzt
versucht er, die Bande zu schnappen ... (ab 14).)

Krimi Schmitt, M.

Schmitt, Manfred H.:

Ein Todesfall : Kriminalroman / Manfred H. Schmitt. - Ingelheim : Leinpfad-Verl., 2011. -
204 S.

Eine Frau stirbt. Selbstmord, sagt der Ehemann, der smarte Rechtsanwalt Dr. Jdager, denn
sie war depressiv und tablettensiichtig. Mord, sagt die Freundin der Toten, die
exzentrische Pianistin Claire Wegmann, und beschuldigt den Ehemann.

Ein Krimi um das Thema Gewalt gegen Frauen.

Frauen Schoenle, A.; Frauen SCHOE

Schoenle, Annemarie:

Ich habe nein gesagt : Roman / Annemarie Schoenle. - Miinchen : Droemersche
Verlagsanstalt Knaur, 2001. - 276 S.

Der Leidensweg einer Frau, die in ihrer Ehe geschlagen und vergewaltigt wird und sich
endlich entschlief3t, ihren Mann zu verlassen.

Zba Sebold, A.

Sebold, Alice:

In meinem Himmel : Roman / Alice Sebold. - Miinchen : Manhattan, 2003. - 380 S.

Und

Taschenbuch-Stdander

Sebold, Alice:

In meinem Himmel : Roman / Alice Sebold. - Sonderveroff. - Miinchen : Goldmann, 2010.
-380S. - (Goldmann ; 47005)



Susie Salmon ist ein ganz normaler Teenager in einer amerikanischen Kleinstadt - bis zu
jenem Tag, an dem sie von einem Nachbarn vergewaltigt und ermordet wird. Doch Susie
existiert weiter. Von "ihrem Himmel" aus beobachtet sie, wie ihre Freunde und ihre
Familie diesen Verlust verarbeiten.

LesBar Summers, C.

Summers, Courtney: A SSER
Ausser sich : Roman / Courtney Summers ; aus dem Englischen von U
Friederike Levin. - Weinheim : Beltz & Gelberg, 2017. - 375 Seiten IGH

Romy ist jung und verliebt. Als sie nach einer Party die Gelegenheit
bekommt, ihrem Schwarm etwas naherzukommen, denkt sie, dass
ihre Traume in Erfiillung gehen. Doch schnell wendet sich das Blatt,
und aus anfanglicher Schwarmerei wird tiefe Abneigung und
Schmerz. (ab 14).)

LesBar Sunne, L.

Sunne, Linn T.:

Das Leben spielt sich anderswo ab / Linn T. Sunne. Aus dem Norweg. von Nina Hoyer. - 1
Aufl. - Hildesheim : Gerstenberg, 2013.-110S.

Ella ist 15, wohnt in einem kleinen Dorf an den Fjorden Norwegens und besucht die
vorletzte Klasse der 6rtlichen Schule. Nach einer Party wacht sie in den Klippen auf und
kann sich kaum an die Geschehnisse in der Nacht erinnern. Mit einem Foto wird sie von
nun an von Steinar erpresst. (ab 14).)

Frauen Toews, M.

Toews, Miriam:

Die Aussprache : Roman / Miriam Toews ; aus dem kanadischen Englisch von Monika
Baark. - 1. Auflage - Hamburg : Hoffmann und Campe, 2019. - 250 Seiten

Ungeheures ist in einer Mennonitenkolonie geschehen: Fast alle Madchen und Frauen
wurden nachts im Schlaf misshandelt und vergewaltigt, bewusstlos gemacht von
Mannern der eigenen Gemeinde. Zwei Tage lang, wahrend der Abwesenheit der Mdnner,
diskutieren die Frauen die Moglichkeit einer Flucht ..

Zba Walker, A.

Walker, Alice:

Die Farbe Lila : Roman / Alice Walker. - Liz.-Ausg. - Giitersloh : Bertelsmann [u.a.], 1984. -
222 S.

Die Farbe Lila, das ist Celies Geschichte. Die Geschichte einer jungen Schwarzen, die von
ihrem Vater jahrelang vergewaltigt und zu einer Ehe mit einem Mann gezwungen wurde,
den sie nicht liebt. Aufgeschrieben in ihren verzweifelten Briefen an Gott. ,,Die Farbe Lila“
hat Millionen Menschen zu Trdnen geriihrt. Es ist Alice Walkers bekanntestes und
beliebtestes Buch, das von Steven Spielberg verfilmt und zu einem sensationellen

8



Kinoerfolg wurde. Denn ,,Die Farbe Lila“ erzahlt, wie Celie es schafft, zu sich selbst zu
finden, Starke zu entwickeln und ihren eigenen Weg in ein neues Leben zu gehen.

Frauen Walker, A.

Walker, Alice:

Sie huiten das Geheimnis des Gliicks : Roman / Alice Walker. - 16.-21. Tsd. - Reinbek bei
Hamburg : Rowohlt, 1993. - 248 S.

Vehement verurteilt die afro-amerikanische Autorin (Jg. 1944) in ihrem Roman die heute
noch vielfach praktizierte Verstimmelung afrikanischer Frauen durch Beschneidung.

Thriller Welsh, L.

Welsh, Louise:

Verdacht ist ein unheimlicher Nachbar : Roman / Louise Welsh. - Miinchen :
Kunstmann, 2014.-271S.; 22 cm

Die schwangere Schottin Jane zieht mit ihrer deutschen Lebensgefdhrtin Petra nach
Berlin. Wahrend Petra arbeitet, erkundet Jane die neue Umgebung.

Dabei kommt ihr der Verdacht, dass das junge Madchen aus der Nachbarwohnung von
ihrem alleinerziehenden Vater, einem Arzt, missbraucht wird.

§ Frauen Winkler, K.
. Winkler, Katharina:
- Blauschmuck : Roman / Katharina Winkler. - 1. Aufl. - Berlin : Suhrkamp,

| 2016.-197 S

KATHARIN
WINKLER &

| Blauschmuck, so nennen die tiirkischen Frauen den "Schmuck", den
ihre Manner ihnen zu den kleinsten Anldssen in Exzessen von
Abwertung und Gewalt zufiigen. Diesen Schmuck kennt auch Filiz von
ihrem Vater und sie wiinscht sich so sehr, durch ihre Heirat der Gewalt
SUHRKAMP zu entkommen.



Biicher fiir Jugendliche bis 14 Jahren

6 Aufklarung

Anna ist richtig wichtig

: ein Bilder- und Vorlesebuch fiir Mddchen tber sexuelle Gewalt / Autorinnen:
Susanne Kaiser ... Ill.: Barbara Breen. - 1. Aufl. - Kéln : Mebes & Noack, 2007.- 23 S.

Bilderbuch fiir geistig behinderte Mddchen und junge Frauen zum Umgang mit
sexueller Gewalt. Mit Begleitmaterial fiir Eltern und Erzieher/-innen.||

Miteinander leben 5.2.BIE
Biernath, Christine:
Keinen Schlag weiter! / Christine Biernath. - Stuttgart : Gabriel, 2007.- 187 S.

Sandra schreibt ihrer Freundin E-Mails. Darin berichtet sie von ihrem
langweiligen Bruder, von ihrer immer schlecht gelaunten Mutter und ihrem
tollen Verhaltnis zu ihrem Vater. Ihr Bruder Benny dagegen erzahlt von den
vielen Momenten, in denen der Vater die Mutter schlagt. (ab 13 ).)

Miteinander leben 5.2. BLO
Blobel, Brigitte:
Liebe wie die Holle / Brigitte Blobel. - Wiirzburg : Arena, 2003. - 230 S.

Marcia ertragt iiber Jahre hinweg die sexuellen Anndaherungsversuche eines Mitschiilers,
bis sie es endlich wagt, sich anderen anzuvertrauen. (ab 13 ).)

Miteinander leben 5.2 BLO
Blobel, Brigitte:
Roter Zorn / Brigitte Blobel. - 1. Aufl. - Miinchen : cbj, 2006. - 236 S.

Ihre desolaten Familienverhdltnisse - die Mutter depressiv, der Vater alkoholkrank und
gewalttdtig - treiben Mara immer mehr zur Verzweiflung und nahren in ihr einen blinden
Zorn, der sie gewalttdtig werden lasst. Eines Tages richtet sie eine Tragodie an. (ab 14).)

Miteinander leben 5.2 BRO
Brooks, Kevin: At

Killing God : Roman / Kevin Brooks. - Dt. Erstausg. - Miinchen : Dt. K“Imu n["l
Taschenbuch-Verl.,, 2011. - 269 S. i

Das Leben der 15-jahrigen Dawn ist wie ein stummer Aufschrei gegen
die Welt. Sie wiinscht sich nichts mehr, als den zu toten, der fiir all |
das Schlimme, was ihr passiert ist, verantwortlich ist: Gott. (ab 13 J.)

10



Miteinander leben 5.2 CAZ
Cazemier, Caja:
Riskanter Chat / Caja Cazemier. - Hamburg : Klopp, 2008. - 156 S. - (Mittendrin)

Jade ist ein ganz normales 15-jdhriges Mddchen. In einem Chatroom lernt sie Yoram
kennen. Als er Jade bittet, die Webcam einzuschalten und sich zunadchst nur zu bewegen
und sich dann auch Stiick fiir Stiick auszuziehen, geht sie anfangs darauf ein. (ab 13 ).)

Miteinander leben 5.2 CLA
>>€ERFEJI§DM‘ Clay, Susanne:
Gl}l‘,"za“i,_« Der Feind ganz nah : Gewalt in der Familie ; [B1] / Susanne Clay. Bearb.
von lIris Felter. - Gekiirzt und vereinfacht, [Neuausg.] - [Stuttgart] : Klett
Sprachen, 2012.- 64 S. (Easy Readers: C)

/5, Vater, Mutter, Matti und Freddy - eine ganz normale Familie. Was
~  keiner weif3: Mutter und Kinder werden vom Vater grausam
misshandelt und gedemiitigt. Eines Tages vertraut sich Matti einem
Freund an. - Gekiirzte und vereinfachte Fassung des Jugendromans

(Niveau B1).

Miteinander leben 5.2 DES
Dessen, Sarah:
Wir sehen uns im Traumland / Sarah Dessen. - Esslingen [u.a.] : Esslinger, 2001. - 292 S.

Caitlin wird von ihrem Freund Roger, der ein neurotisches Bediirfnis nach Kontrolle hat,
misshandelt. Eine Weile gelingt es ihr, sein Verhalten und die Spuren der Gewalt an
ihrem Korper vor der Umwelt zu verbergen.

Miteinander leben 5.2 DI)

Dijk, Lutz van:

Township Blues : ausgezeichnet mit dem Gustav-Heinemann-Friedenspreis 2001 / Lutz
van Dijk. - 4. Aufl. - Miinchen : C. Bertelsmann Jugendbuch, 2003.-152S. - (cbt ; 30109)

Auf dem Heimweg in ihr kleines Township in Siidafrika wird die 14-jahrige Thinasonke
von drei Jungen tiberfallen und vergewaltigt.(ab 12 ).)

Miteinander leben 5.2 FRE

Frey, Jana:

Sackgasse Freiheit - Sofias Geschichte : aus dem Leben eines Straflenkindes / Jana Frey.
- 1. Aufl. - Bindlach : Loewe, 2000. - 189 S.

Die 14-jahrige Sofia entflieht den Schlagen des Stiefvaters, der Unterdriickung und

Ablehnung durch die Mutter. Sie schldgt sich als Strafdenkind durch, verzweifelt gegen
ihre Einsamkeit und Isolation ankdmpfend.(ab 12).)
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Miteinander leben 5.2 HAN

Hanika, Beate Teresa:

Rotkdppchen muss weinen: Roman / Beate Teresa Hanika. - Frankfurt am Main : S.
Fischer, 2009. - 222 S. - (Fischer-Schatzinsel)

Die 13-jdhrige Malvina wird von ihrem Grof3vater sexuell missbraucht. In ihrer Familie
stoBt sie auf vollkommenes Unverstandnis. Sie droht, an ihrer Scham und Verzweiflung
zu ersticken. (ab 13).)

Miteinander leben 5.2 OLS
Olsson, Gabriella:
Verfuihrt / Gabriella Olsson. - Diisseldorf : Sauerldnder, 2003. - 159 S.

Die 14-jahrige Cilla wird von ihrem Vater sexuell missbraucht. Als sie sich endlich traut,
mit ihrer Mutter und der Polizei dariiber zu reden, will ihr niemand glauben. Da
beschlief3t sie, sich mit Gewalt gegen ihren Vater zu wehren. (ab 13 ).)

Krimi 5.2 SCHLI

Schlieper, Birgit:

Angstspiel : Thriller / Birgit Schlieper. - Ungekiirzte Liz.-Ausg. - [Gitersloh] : RM Buch
und Medien [u.a.], 2010.-332S.

Linda ist ein Stalking-Opfer und am Ende ihrer Krdafte: Wochenlang schon macht ein
Unbekannter ihr das Leben zur Hélle und treibt sie mit seinem perfiden Katz-und-Maus-
Spiel immer tiefer in die Rolle des verdngstigten, sozial isolierten Opfers. Psychothriller
zum Thema Stalking. (ab 13 ].)

Miteinander leben 5.2 SHA
Shaw, Susan:
Zerbrochen / Susan Shaw. - Miinchen : cbt, 2010. - 220 S. - (cbt ; 30561)

Nichts ist in ihrem Leben mehr so wie es einmal war, nachdem Tracy gekidnappt und
vergewaltigt wurde. Verzweiflung, Wut und eine grof3e Verletzlichkeit begleiten sie fortan.
Wem kann sie noch trauen? Doch ganz allmahlich findet Tracy ihren eigenen Weg. (ab 14

J)

Miteinander leben 5.2 SUM LAURA SUMMERS
Summers, Laura: DAC

Das Ende der Liigen : [Roman] / Laura Summers. - Dt. Erstausg. - Miinchen : [N U[

Dt. Taschenbuch-Verl., 2014.-331S. - (dtv; 78277 : dtv-pocket) 0ED

Lange ertrdgt Karin Adams Misshandlungen, dann ist das Maf voll. Sie LUE[N

packt ihre Tochter Grace und Ellie ins Auto, um in einem Ferienort an der
Kiiste heimlich ein neues Leben zu beginnen. Das gelingt, bis Adam vor der
Tur steht. (ab 14 J.)



Miteinander leben 5.2 TRE
Treiber, Jutta:
Vergewaltigt / Jutta Treiber. - Wien : Ueberreuter, 2003. - 143 S.

Auf dem Nachhauseweg wird Franka brutal vergewaltigt. Das ehemals frohliche Madchen
denkt an Selbstmord. Erst eine Psychotherapie bringt Licht in das Dunkel ihrer Seele.
(@b12]).)

Miteinander leben 5.2 VOI;
Voigt, Cynthia:
Nein! / Cynthia Voigt. - Frankfurt am Main [u.a.] : Sauerldnder, 1997.- 160 S.

Tish wird von ihrem Stiefvater sexuell missbraucht und gedemiitigt. Ihre Mutter duldet
stillschweigend die Misshandlung. Eines Tages wehrt sich Tish gegen ihren Peiniger mit
einem Messer. Sie schafft es, sich einem Rechtsanwalt anzuvertrauen. (ab 13 ).)

Miteinander leben 5.2 VRE

Vreeswijk, Helen:

Chatroom-Falle / Helen Vreeswijk. - Bindlach : Loewe, 2009. - 303 S.
;21 cm

Marcia und Floor chatten regelmafig mit fremden Jungen oder ziehen
sich sogar vor der Webcam aus. SchlieBlich werden sie von einer
Modelagentur engagiert, doch das Fotoshooting hdlt bose
Uberraschungen bereit. (ab 13 J.)
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Sachbiicher

Byk Abdi, N.

Abdi, Nura :

Tranen im Sand / Nura Abdi und Leo G. Linder. - Orig.-Ausg. - Bergisch Gladbach :
Ehrenwirth, 2003.-350S.;

Der aufriittelnde Bericht einer jungen Somalierin wendet sich gegen das grausame Ritual
der weiblichen Beschneidung, das in weiten Teilen Afrikas immer noch
selbstverstandlich ist.

Gecw ACKE

Ackermann, Lea:

Verkauft, versklavt, zum Sex gezwungen : das grof3e Geschaft mit der Lea Ackermann

Ware Frau / Lea Ackermann ; Inge Bell ; Barbara Koelges. - 4. Auflage - PR R

Miinchen : Késel, 2015. - 176 Seiten verkauft,
versklavt,

Menschenhandel: ein Verbrechen, das mitten unter uns geschieht. Vor g,"'ﬂu;?ﬁﬁ

allem Frauen und Kinder sind die Opfer. Aber kaum jemand nimmt Notiz
davon. Dabei wird die "Ware Frau" offen zum Kauf angeboten - taglich
in Zeitungsanzeigen, rund um die Uhr im Internet. Laxe Bestimmungen
und eine nachldssige Rechtsauslegung machen es Schleppern und
Schleusern leicht. Wer profitiert von dem lukrativen Geschaft? Wer sind
die Freier, die die Nachfrage fiir das verbrecherische Angebot erst
erzeugen? Diese sensible und zugleich mutige Reportage lasst Opfer zu
Wort kommen.

Das Sicile Letimall
miL e Waee Fisu

Gecw B

B., Anna:

Ich werde die Bilder im Kopf nicht los: mein Leben nach dem Missbrauch / Anna B. In
Zusammenarb. mit Kerstin Dombrowski. - Wiirzburg : Arena, 2014.-151S.;

Sexueller Missbrauch. Die junge Autorin erzahlt von ihrer unfassbaren Geschichte und
macht Betroffenen Mut.

Mbm 30 BAS

Bass, Ellen :

Trotz allem : Wege zur Selbstheilung fiir Frauen, die sexuelle Gewalt erfahren haben /
Ellen Bass & Laura Davis. - 15., komplett Giberarb. und aktualisierte Aufl. - Berlin :
Orlanda, 2009. —

533 S.

Bass und Davis zeigen Frauen, die sexuelle Gewalt erfahren haben, Wege zur
Selbstheilung.
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Emp 616 BEF

BeFreier und Befreite

: Krieg, Vergewaltigungen, Kinder / Helke Sander ... (Hg.). - Lizenzausg. - Frankfurt am
Main : Fischer-Taschenbuch-Verl., 1995.- 227 S. : zahlr. lll. ; 19 cm - (Fischer; 12644 :
Die Frau in der Gesellschaft)

Vergewaltigung als Massenschicksal am Beispiel einer Woche im April 1945 in Berlin;
samt dem vollstdandigen Drehbuch zum gleichnamigen Dokumentarfilm.

Byk Birkhoff, C.

Birkhoff, Christine:

Ein falscher Traum von Liebe : der lange Weg aus der Holle meiner Kindheit / Christine
Birkhoff. - Orig.-Ausg., 1. Aufl. - Bergisch Gladbach : Bastei Liibbe, 2007. - 443 S.; 19
cm - (Bastei-Liibbe-Taschenbuch ; 61609 : Erfahrungen)

Vom Vater fast totgeschlagen, von der Mutter verachtet und seelisch gequadlt: Die
kleine Christine ist froh, als ihr neuer Stiefvater Jiirgen sich als Erster und Einziger auf
ihre Seite stellt. Vielleicht gibt es das doch noch: Familiengliick. Doch Jiirgens Liebe
ist nicht das, was sie zu sein scheint. Immer ofter will er mit Christine allein sein, und
immer mehr isoliert er sie von ihren Freunden. Als er in seinem neuen Haus ein
“Liebesnest" fiir sie einrichtet, beginnt eine Tortur fiir das Mdadchen, aus der sie sich
erst zwanzig Jahre spater befreien kann.

Mbp 1 BON

Bongartz, Ralf:

Nutze deine Angst: wie wir in Gewaltsituationen richtig reagieren /
Ralf Bongartz. - Orig.-Ausg. - Frankfurt am Main : Fischer
Taschenbuch, 2013.-271S.;19 cm - (Fischer; 18919)

Anhand von alltaglichen Féllen (u.a. Beziehungsstreit, Vandalismus,

sexuelle Gewalt, Auseinandersetzungen im offentlichen Raum)

Wie wir in befdahigt der ehemalige Polizeibeamte und heutige Konflikttrainer

il B die Leser, solchen Konflikten angemessen zu begegnen und
Zivilcourage zu zeigen.

Mcl1 BUS

Buskotte, Andrea:

Gewalt in der Partnerschaft : Ursachen, Auswege, Hilfen / Andrea Buskotte. - Diisseldorf
: Patmos, 2007.- 186 S.

Der verstandliche Ratgeber fiir von hduslicher Gewalt betroffene Frauen und Personen,
die ihnen helfen mochten, informiert {iber Erscheinungsformen, Hintergriinde und
Auswirkungen von Gewalt in Beziehungen, iiber die Rechtslage und Moglichkeiten und
Wege, sich aus der Gewalt zu befreien.
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Ekn 61 CACH

Cacho, Lydia:

Sklaverei : im Inneren des Milliardengeschafts Menschenhandel / Lydia Cacho. -
Frankfurt am Main : S. Fischer, 2011.-350S.; 21 cm

Das weltweite Geschéft mit der Ware Frau.

Gcg 11 CHAU .
Chaudhary, Urmila : Sklavenkind
Sklavenkind: verkauft, verschleppt, vergessen - mein Kampf fiir Nepals .
Tochter / Urmila Chaudhary mit Nathalie Schwaiger. - [Nachaufl.] - ¥
Miinchen : Knaur, 2011.-319S.

Die Geschichte eines als Sklavin verkauften nepalesischen Maddchens
und ihres Engagements gegen diese Praxis der Sklaverei.

Gcg 11 CIL

Cileli, Serap:

Eure Ehre - unser Leid: ich kdmpfe gegen Zwangsehe und Ehrenmord / Serap Cileli. - 1.
Aufl. - Miinchen : Blanvalet, 2008. - 240 S.

[llustriert mit aufriittelnden Fallgeschichten und Erlduterungen zu Brduchen und
Traditionen, beschreibt die Autorin Hintergriinde und Entwicklung einer tiirkisch-
islamischen Parallelwelt in Deutschland, in deren Lebensmustern sie eine klare Absage
an die westliche Gesellschaft sieht.

Mbm 3 DAV

Davis, Laura:

Verbiindete : ein Handbuch fiir Partnerinnen und Partner von Uberlebenden sexueller
Gewalt / Laura Davis. - 3., iiberarb. Neuaufl. - Berlin : Orlanda, 2008. - 286 S. ;

Mit Hilfe von Informationen und Ratschlagen sowie 8 Betroffenenberichten vermittelt die
Autorin Partnerinnen und Partnern von Opfern sexueller Gewalt Antworten auf ihre
Verwirrung, Wut, Frustration und Hilflosigkeit.

Gcg 11 DEI

Deif3, Matthias :

Ehrenmord : ein deutsches Schicksal / Matthias Dei3 und Jo Goll. - 1. Aufl. - Hamburg :
Hoffmann und Campe, 2011.-255S.; 21 cm

Vielschichtige Recherche der Hintergriinde und Folgen der Ermordung von Hatiin Siiriicii
2005, die leben wollte wie eine Deutsche, was sie in Konflikt mit ihrer tiirkischen Familie
brachte. Ein Beispiel misslungener Integration, das eine bis heute anhaltende Debatte
tiber Parallelgesellschaften ausloste. - Begleitbuch zur TV-Dokumentation.
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Byk Dirie, W.

Dirie, Waris:

Wiistenblume / Waris Dirie und Cathleen Miller. - Genehmigte Liz.-Ausg. - Augsburg :
Weltbild, 1999. - 347 S. - (Weltbild Reader)

Waris wachst in einer Nomadenfamilie in der Wiiste Somalias auf. Als sie mit 13 Jahren
einen alten Mann heiraten soll, flieht sie nach Mogadischu. Als Dienstmddchen des
Botschafters kommt sie nach London und wird dort von einem Modefotografen entdeckt.

Byk Safa

Dirie, Waris:

Safa: die Rettung der kleinen Wiistenblume / Waris Dirie. - Miinchen:
Knaur, 2013.-300S.

Waris Diries Kampf gegen die Genitalverstiimmelung von Mddchen
bekommt erneut einen ganz persdnlichen Bezug: Die kleine Safa, die in
der Verfilmung der "Wiistenblume" Waris als Kind darstellte, sollte
ebenfalls beschnitten werden. Dirie berichtet, wie sie das Mddchen

davor bewahrte.

Gcg 11 DIR

Dirie, Waris:

Schmerzenskinder / Waris Dirie mit Corinna Milborn. - Berlin : von Schrdder, 2005. - 239
S.

Die Bestsellerautorin berichtet von ihrem Kampf gegen Genitalverstimmelung weit {iber
die Grenzen ihrer Heimat Somalia hinaus, erzdhlt von ihren Begegnungen mit Opfern wie
Tdtern dieser 4000 Jahre alten rituellen Beschneidung.

Byk Dobbs, A.

Dobbs, Anne Elisabeth:

Uberleben. : missbraucht, gefallen, wieder aufgestanden - meine Geschichte / Anne
Elisabeth Dobbs. - Berlin : Schwarzkopf & Schwarzkopf, 2011. - 341 S.

Den jahrelang erlittenen Missbrauch schildert die heute 24-jahrige Studentin nur knapp,
ohne Effekthascherei. Ihr Buch ist ein erschiitterndes Protokoll der Zeit danach, der
Verstdérung und Uberforderung ihrer Familie - der sie keinerlei Vorwurf macht - sowie der
Ignoranz von Polizei und Gutachtern.

Mcl 3 DUG

Dugan, Meg Kennedy :

Neu anfangen nach einer Misshandlungsbeziehung / Meg Kennedy Dugan ; Roger R.
Hock. - 1. Aufl. - Bern : Huber, 2009. - 280 S.
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Strategien zur Starkung fiir den notwendigen Neuanfang nach der Losung aus der
Misshandlungsbeziehung

Gecg 1 ELS

Elsner, Constanze:

Mit mir nicht mehr! : Gewalt in der Partnerschaft / Constanze Elsner. - Hamburg : Rasch
und Rohring, 1995. - 389 S.

Beschreibt Phasen gewalttdtiger Beziehungen, psychologische Charakteristika und
Strategien beider Partner sowie Wege zur Beendigung destruktiver Konstellationen.

Mcl 1 FAM

Familiare Gewalt im Fokus

: Fakten, Behandlungsmodelle, Pravention ; Handbuch / John Hamel ...
(Hg.). - 2. Aufl. - Frankfurt am Main : Ikaru-Verl., 2015. - 738 S.

LLS

Es wird das Ausmaf von Gewalttdtigkeit in Familien und Partnerschaften | F %%II%RE
und Minderheiten beschrieben. Neue Wege der Hilfe und Therapie “GE

werden dargestellt, die bislang im deutschen Sprachraum unbekannt IMFOK.US
sind. Ein Buch fiir die Lehre auf allen Ausbildungsstufen sowie die

Weiterbildung fiir Therapeuten, Berater, Lehrer, Coaches und

Familienrichter. [ HANDBUCH

Mbm 30 FRI

Frick-Baer, Gabriele:

Trauma - "Am schlimmsten ist das Alleinsein danach" : sexuelle Gewalt - wie Menschen
die Zeit danach erleben und was beim Heilen hilft / Gabriele Frick-Baer. - Neukirchen-
Vluyn : Semnos, 2013.- 192 S. Zugl. leicht korrigierte Fassung von: Dresden, Techn.
Univ., Diss., 2013 u.d.T.: Frick-Baer, Gabriele: Am schlimmsten ist das Alleinsein
danach

Aus Interviews betroffener Frauen leitet die Autorin ab, was die Betroffenen wie in der
‘Zeit danach' erlebt haben, und was sie gebraucht hatten. Daraus entwickelt sie ein
erweitertes Verstandnis des Traumaprozesses und zieht Schlussfolgerungen fiir die
Praxis in Therapie, Beratung und trauma -pdadagogischer Begleitung.

Mbl 20 GAR

Garbe, Elke:

Martha : Psychotherapie eines Madchens nach sexuellem Missbrauch / Elke Garbe. —
Minster : Votum-Verl., 1991. - 144 S.

Byk Ulerika

Gashi, Hanife:

Mein Schmerz trdgt deinen Namen: ein Ehrenmord in Deutschland / Hanife Gashi mit
Sylvia Rizvi. - 1. Aufl. - Reinbek bei Hamburg : Rowohlt, 2005. - 250 S.
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16-jahrig wurde Ulerika aus Tiibingen 2003 von ihrem Vater ermordet, einem Kosovo-
Albaner, der einzig durch ihr (fiir westliche Maf3stabe vollig unspektakuldres) Auftreten
die Familienehre beschmutzt sah. Ihre Geschichte soll "ein Zeichen setzen gegen den
mannlichen Terror in vielen Migrantenfamilien”.

Emp 616 GEB

Gebhardt, Miriam:

Als die Soldaten kamen: die Vergewaltigung deutscher Frauen am Ende des Zweiten
Weltkriegs / Miriam Gebhardt. - 2. Aufl. - Miinchen : Dt. Verl.-Anst., 2015. - 350 S.

Vergewaltigungen deutscher Frauen bei und nach Kriegsende waren keine auf
sowjetische Soldaten begrenzte sexuelle Gewalt. Wissenschaftlich genau belegt die
Historikerin Vergewaltigungen der westlichen Befreier und baldigen Verbiindeten (u.a.
Amerikaner, Franzosen und Briten) zwischen 1944 und 1955.

A " Emp 616 GEB
Gekhardr ' | Gebhardt, Miriam:

) ' Wir Kinder der Gewalt : wie Frauen und Familien bis heute unter den
Folgen der Massenvergewaltigungen bei Kriegsende leiden / Miriam
- Gebhardt. - 1. Auflage - Miinchen : Deutsche Verlags-Anstalt, 2019. -
301S.

WIR'KENDER I ) N :
DER GEWALT Kinder, deren Miitter durch alliierte Soldaten nach 1945 vergewaltigt

wurden, wuchsen oft unter schwierigen Bedingungen auf: lhre Miitter
sl |itten unter seelischen Problemen, sie erlebten Ausgrenzung und

' Benachteiligung - Erfahrungen, die auch die Kinder ihr Leben lang
pragten.

ABILIEM

Gex GOED

Godtel, Reiner:

Sexualitdt und Gewalt / Reiner Godtel. - 1. Aufl. - Hamburg : Hoffmann und Campe, 1992.
-299S.

Eine Zusammenschau des Themenkomplexes Sexualitdt und Gewalt, seiner
psychologischen Hintergriinde sowie seiner rechtlichen wund therapeutischen
Implikationen.

Gcg1l GRA

Graff, Sunny:

Mit mir nicht! : Selbstbehauptung und Selbstverteidigung im Alltag / Sunny Graff. - 1.
Aufl. - Berlin : Orlanda-Frauenverl., 1995. - 255 S.

Anhand vieler alltagsnaher Beispiele werden Konfrontationsmuster und
Abwehrméglichkeiten von Ubergriffen vermittelt.
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Mbm 3 HIR

Hirigoyen, Marie-France:

Warum tust du mir das an? : Gewalt in Partnerschaften / Marie-France Hirigoyen. -
Miinchen : Beck, 2006. - 215 S.

Formen, Ursachen, Profile der Tater und der Opfer bei Gewalt in Paarbeziehungen. Mit
Hilfestellungen zur Abwehr des "geschlechtsspezifischen Terrors".

Emp 616 JAC

Jacobs, Ingeborg:

Freiwild : das Schicksal deutscher Frauen 1945 / Ingeborg Jacobs. - Berlin : Propylden,
2008.-230S.

1945 wurden zahllose Frauen und Mddchen in den damaligen deutschen Ostgebieten
und in Berlin von russischen Soldaten missbraucht. Die Autorin hat die Geschichten der
Betroffenen gesammelt und ein Gesamtbild des schrecklichen Geschehens gezeichnet.

Ekn 61 JUER

Jiirgs, Michael:

Sklavenmarkt Europa : das Milliardengeschaft mir der Ware Mensch / Michael Jiirgs. - 1.
Aufl. - Miinchen : Bertelsmann, 2014. - 351 S.

Engagierter, gut recherchierter Report des investigativen Journalisten und Buchautors
tiber das eintragliche Geschaft mit der Ware Mensch, die aus den drmeren Landern der
Zwangsprostitution und Zwangsarbeit in Westeuropa zugefiihrt wird. Er beklagt das
Versagen von Politik und Polizei.

Byk Kampusch, N. und Fao 1 KAM

Kampusch, Natascha:

3096 Tage / Natascha Kampusch. Mit Heike Gronemeier und Corinna Milborn. - Berlin :
List, 2010.-283S.; 22 cm

Natascha Kampusch wurde im Alter von 10 Jahren auf dem Schulweg entfiihrt und konnte

ihrem Peiniger erst 8 Jahre spadter entkommen. Hier erzdhlt sie, wie sie die
Gefangenschaft iiberstanden hat.

Fao 1 KNI

Die . . )
Unzerbrechliche Knight, Michelle:

Die Unzerbrechliche : elf Jahre Gefangenschaft ; wie ich liberlebte ; [das erste
Opfer der Cleveland-Entfiihrung spricht] / Michelle Knight. Mit Michelle
Burford. - Koln : Liibbe, 2014. - 284 S.

\ Was diese junge Frau ertragen musste, ldsst sich kaum fassen - 11 Jahre

\ @ angekettet gefangen in einem schmutzstarrenden Haus, tdglich misshandelt

Michelle Knighe und vergewaltigt. Entfiihrt von einem Wahnsinnigen, der noch zwei weitere

Médchen in seine Gewalt brachte. Ein Wunder der Lebensmut der Autorin!
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Gex KNO

Knoller, Rasso:

Stalking: wenn Liebe zum Wahn wird / Rasso Knoller. - Berlin : Schwarzkopf &
Schwarzkopf, 2005. - 287 S..

Seriose Sachinformationen, Hilfestellungen und Betroffenen-Berichte zum Thema.

Gcg 11 LOL

Lolkoki, Ntailan:

Fliigel fir den Schmetterling : der Tag, an dem mein Leben neu begann / Ntailan Lolkoki.
- Miinchen : Knaur, 2017.- 271 S.

Lebensbericht einer Frau aus Kenia, die als Kind die Beschneidung durchlitt und nach
rastlosen, emotional belasteten Jahren durch eine Riickoperation zu neuer Lebensfreude
fand. Spannend zu lesendes Frauenbuch.

MARLENE LUFEN Gcw LUF

DIE IM DUNKELN Lufen, Marlene:

SIEHT MAN NICHT  Dije im Dunkeln sieht man nicht: warum missbrauchte Frauen

stmhm schweigen / Marlene Lufen. - Originalausgabe - Kéln : Liibbe, 2018.
-188S.

Frauen, die Opfer sexueller Gewalt wurden, nicht selten innerhalb

Y der Familie oder am Arbeitsplatz, erzdahlen von dem Erlebten,
davon, wie ihr Umfeld darauf reagierte, die Polizei und die Gerichte.
Viele haben jahrelang geschwiegen, das Geschehene verdrangt.

Byk Marks, H,

Marks, Heidi:

"Als der Mann kam und mich mithnahm": die Geschichte eines Missbrauchs / Heidi
Marks. Mit Berichten von Susanne Will zu den Verbrechen in Eschenau. - Hannover :
Fackeltrager, 2008.- 272 S.

"Wenn Du das Deinen Eltern erzahlst, verjagen wir Eure Familie aus dem Dorf!" Dieser
Satz verfolgt Heidi Marks seit fast fiinfzig Jahren. Damit gedroht haben ihr zwei Manner
aus ihrem Heimatdorf Eschenau, die sie mit vier Jahren erstmals missbrauchten. Das
kleine Madchen schwieg aus Angst, zog sich immer mehr zuriick. Im frithen
Erwachsenenalter fliichtete Heidi Marks aus der 192-Seelen-Gemeinde in die Vereinigten
Staaten. Erst als sie im Frithjahr 2007 nach Eschenau zuriickkehrt, bricht sie das
Schweigen und erfdhrt, dass sie nicht das einzige Opfer ist.
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Gex MAR

Marten, Stefanie:

Auf der Suche nach mir: vom Stiefvater missbraucht ; eine Frau stellt sich ihrer
Vergangenheit / Stefanie Marten. - Berlin : Schwarzkopf & Schwarzkopf, 2012. - 233 S.

Eine erschiitternde Lebensgeschichte, die verdeutlicht, welche Macht ein Mensch in
einer Familie ausiiben kann, was Menschen Kindern anzutun in der Lage sind und
weshalb nicht weggeschaut werden darf, verschliisselte Signale missbrauchter Kinder an
ihre Umwelt erkannt werden miissen.

Biografie; Gcq 11 NAZ
Nazer, Mende :
Sklavin / Mende Nazer ; Damien Lewis. - Miinchen : Schneekluth, 2002.-317 S. : Ill.

Die erschiitternde Geschichte einer Nubafrau, die als Sklavin gehalten, geschlagen und
eingesperrt wurde, bis sie schliefllich als Sklavin des Geschaftstragers des
sudanesischen Botschafters in London landete.

Gcg 11 NAZ

Naziran:

Madchen ohne Gesicht: das Augenlicht hat man mir genommen, aber nicht den Mut zum
Leben / Naziran. Mit Célia Mercier. - Dt. Erstausg. - Reinbek bei Hamburg : Rowohlt-
Taschenbuch-Verl., 2012.- 284 S. ; 20 cm - (rororo ; 62950)

Mit 13 verheiratet, muss die Pakistanerin nach dem Tod ihres Mannes dessen bereits
verheirateten Bruder heiraten. Eifersucht, Intrigen und Misshandlungen bestimmen
fortan ihr Leben, bis sie mit 20 einem Saure-Attentat zum Opfer fallt. Doch sie gibt sich
nicht auf.

Byk Obinger, S.

Obinger, Sengiil:

Lowinnenherz : wie ich mir meine Freiheit erkdmpfte und dabei fast das Leben verlor /
Sengiil Obinger. - Freiburg im Breisgau [u.a.] : Herder, 2011.- 220 S.

Zwangsverheiratet, vom Mann fast totgeschlagen, fand die 1973 geborene Autorin doch
ins Freie. Mit beeindruckender Disziplin schaffte sie es von der Hauptschulabgangerin
bis zur Personalfachkauffrau. Heute bereitet sie sich auf die Priifung zur Steuerberaterin
vor, um danach Jura zu studieren.
o ’! -

Gew PRO :
Prostitution Alice Scrwarzexs
: ein deutscher Skandal; wie konnten wir zum Paradies der Frauenhandler P“&M""
werden? / Alice Schwarzer Hg. [Die Autorinnen Sabine Constabel ...]. - Orig.- »;3-“35-{",-;,,-
Ausg., 1. Aufl. - K6ln : Kiepenheuer & Witsch, 2013. - 331 S. - (Emma-Buch)

Der Diskurs tiber Prostitution reicht von Freiern, die fiir ihr Recht auf Sexkauf - e
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demonstrieren, bis zu Alice Schwarzer, die mit erhellenden Reportagen fiir ein Verbot
kampft. Prostitution scheint heute breit akzeptiert, ihre Allgegenwartigkeit beeinflusst
Sexualitat und Beziehungen aller.

Byk Ranken, H.

Ranken, Helena W.:

Schattengewdchs : mein Weg der Verarbeitung des sexuellen Missbrauchs / Helena W.
Ranken. - Berlin : Schwarzkopf & Schwarzkopf, 2014. - 169 S.

Mit ihrem Buch verarbeitet Helena den jahrelangen sexuellen Missbrauch durch ihre
Eltern. Sie beschreibt darin ihr Leben danach, das sowohl von den Folgen des
Missbrauchs gekennzeichnet als auch von vielen schénen Momenten gepragt ist.

Gcg 1 SCHIR

Schirrmacher, Christine:

Unterdriickte Frauen : Gewalt, Ausbeutung, Armut / Christine Schirrmacher ; Thomas
Schirrmacher. - Holzgerlingen : SCM Héanssler, 2013.- 107 S. - (Hanssler - kurz und
bindig)

Daten, Statistiken und knapp zusammenfassende Erlduterungen bieten
Basisinformationen zu Frauendiskriminierung in allen grofien Religionen und Kulturen,
zur weltweiten Frauennot.

e Gcw SCHMO

Fxlly %TI-’D Schmollack, Simone:

Fd't-}\\{:’l FhF R "Und er wird es wieder tun" : Gewalt in der Partnerschaft / Simone
‘ el Schmollack. - Frankfurt/Main : Westend, 2017. - 239 S.

Umfangreiche, mit Fallbeispielen illustrierte Recherche tiber hdusliche
Gewalt: Physische Gewalt, Psychoterror, Stalking, Partnerschaftsgewalt
findet ohne Altersgrenzen und in jedem Milieu statt. Neue weltweite
Realitdt ist digitale Gewalt wie Datenklau, Identitdatsmissbrauch,
Verleumden, Bedrohen ...

TUNe

Mcl 1 SCHNE

Schneidt, Katja:

Du hast keine Macht Giber mich: wie man sich vor hduslicher Gewalt schiitzen kann /
Katja Schneidt. - 1. Aufl. - Miinchen : mvg-Verl., 2012. - 166 S.

Entlang ausfiihrlich geschilderter Fallgeschichten verdeutlicht die Autorin Stadien
gewalttdtiger Beziehungen, eingefligt psychologische Erlduterungen und hilfreiche
Verhaltenstipps. Das reicht vom Erkennen erster Warnzeichen zu Beziehungsbeginn bis
zur Risikominimierung bei Trennung oder Flucht.
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Gcqg 11 SCHNE

Schneidt, Katja:

Gefangen in Deutschland: wie mich mein tiirkischer Freund in
eine islamische Parallelwelt entfiihrte / Katja Schneidt. - 4.
Aufl. - Miinchen : mvg, 2011. - 285 S.

Als selbstbewusstes deutsches Mddchen verliebte sich die
Autorin in einen jungen Tiirken und ging freiwillig ins
Gefangnis eines vollig eingeschrankten, kontrollierten Lebens.
Eindringlich beschreibt sie die tiirkische Unterschicht-
Parallelwelt, aus der sie sich nach knapp vier Jahren |6sen
konnte.

Byk Schumann, K.

Schumann, Katharina:

Ware ich doch eine Junge geworden: Erfahrungen eines Missbrauchsopfers / Katharina
Schumann. - 4. Aufl. - Berlin : Frieling, 2011.- 47 S.

Gecw SIM
Simon, Sigrid:
Vergewaltigt leben: fiinf Portrats / Sigrid Simon. - Berlin : Transit, 2008. - 109 S.

Tanja, Lena, Anna, Julia, Nadja: fiinf Frauennamen stehen fiir fiinf Vergewaltigungsfalle
mit ihren psychischen Folgen, die keine Einzelschicksale sind.

Gex SKA

Skandal und Alltag

: sexueller Missbrauch und Gegenstrategien / Gitti Hentschel (Hg.). - 1. Aufl. - Berlin :
Orlanda-Frauenverl., 1996. - 336 S.

Eine umfassende Aufarbeitung der aktuellen Diskussion. Beleuchtet eine breite Palette
praktischer wie theoretischer Ansatze. Grundlagenwerk fiir Helferinnen aller Disziplinen.

Biografie; Gcqg 11 SOU

Souad:

Bei lebendigem Leib / Souad. Unter Mitarb. von Marie-Thérése Cuny. - Miinchen :
Blanvalet, 2004. - 285 S.

Ende der 70er Jahre wurde Souad aus einem abgelegenen Dorf im Westjordanland

schwanger - obwohl sie nicht verheiratet war. Als Strafe und um die Ehre der Familie zu
wahren, wurde sie von ihrem Schwager bei lebendigem Leib verbrannt.
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Mcl 3 SPAN

Spangenberg, Ellen:

Dem Leben wieder trauen: Traumaheilung nach sexueller Gewalt / Ellen Spangenberg. -
Diisseldorf : Patmos, 2008. - 197 S.

Ohne Fachjargon prdsentiert die Autorin mit Imaginations-, Distanzierungs- und
Stabilisierungsiibungen aus ihrer Praxis bewdhrte Methoden zum heilsamen Umgang mit
Symptomen, wie Sucht, Schuld, Angst, Scham, Wut, selbstverletzendes und suizidales
Verhalten sowie zum Alltagsmanagement.

Gcw STEV

Stevens, Michelle:

Aufder mir vor Angst: missbraucht und misshandelt, zerbrach
meine Seele in viele Personlichkeiten / Michelle Stevens; aus
dem amerikanischen Englisch von Rosie Pinhorn. - Vollstandige
Taschenbuchausgabe, deutsche Erstausgabe - Koln : Bastei
Libbe Taschenbuch, 2018.-332S.

1 i 1

2 2

¥ ¥ o
MICGHELWE STEVEINS

AUSSER MIR
VOR ANGST

Uber Jahre wird Michelle als Kind und Jugendliche von ihrem
Stiefvater sexuell missbraucht, zwangsprostituiert, zur
Pornografie gezwungen. Sie iiberlebt schwer traumatisiert.
Heute arbeitet sie als Psychotherapeutin in Kalifornien und hilft
Opfern sexueller Gewalt.

Gcg 11 WEL

Welser, Maria von:

Wo Frauen nichts wert sind: vom weltweiten Terror gegen Madchen und Frauen / Maria
von Welser. - Taschenbucherstausg. - Miinchen : Heyne, 2016.-319 S

Wie gefahrlich ist es, als Frau geboren zu werden? In Asien werden massenhaft weibliche
Foten abgetrieben. Vergewaltigungen in Indien machen Schlagzeilen.
Genitalverstimmelung in Afrika. Zwangsheiraten. Mddchen- und Frauenhandel ...

Gex WYR

Wyre, Ray:

Und bist Du nicht willig... Die Tater / [Ray Wyre ; Anthony Swift]. - Dt. Erstausg. - Koln :
Volksblatt-Verl., 1991.- 126 S.; 19 cm - (Sexuelle Gewalt)

25



Spielfilme

Spielfilm ANO

Anonyma — Eine Frau in Berlin

/ Ein Film von Max Farberbéck. - Constantin, 2008. - (DVD-Typ 9, Bildformat 16:9,
Léndercode 2, Laufzeit ca. 126 Min.)

Sprachen: dt. - Untertitel: dt. fiir Horgeschadigte - FSK freigegeben ab 12

April 1945, die Rote Armee marschiert in Berlin ein. In einem halb zerstorten Wohnhaus werden
die Frauen Opfer von Vergewaltigungen. Eine von ihnen ist Anonyma, einst Journalistin und
Fotografin. In der Not fasst sie den Entschluss, sich einen russischen Offizier zu suchen, der sie
beschiitzt, und es geschieht, worauf sie am wenigsten gefasst war...

BT Spielfilm AUF

Uj' Auf der anderen Seite

/ ein Film von Fatih Akin. [Darst.:] Nurgiil Yesilcay; Baki Davrak;
Patrycia Ziolkowska .... - Kéln : Pandora-Film, 2009. - 1 DVD-Video
(Regionalcode: 2, Bildformat: 1:1,85/16:9, ca. 116 Min.)
Sprachen: Deutsch, Tiirkisch. - FSK: Freigegeben ab 12 Jahren.

oy .,;' "Auf der anderen Seite" erzahlt die Geschichte von Menschen, deren Leben
= m auf schicksalhafte Weise miteinander verwoben sind: Der pensionierte Ali
totet aus Versehen die Prostituierte Yeter. Alis Sohn Nejat, der ein unbefriedigendes Leben als
Germanistik-Professor fristet, versucht daraufhin, Yeters Tochter Ayten in der Turkei aufzuspiiren.

Spielfilm FAR

Die Farbe Lila

/ ein Steven Spielberg Film. - Hamburg : Warner Bros. Entertainment, 1998. - 1 DVD-
Video (Bildformat: 16:9, Regionalcode 2, ca. 148 Min.) - Sprachen: dt., engl., span. -
Untertitel: dt., engl., span., port., niederl., franz., ital., tiirk., schwed., norweg., ddn.,
finn., hebr., poln., griech., tschech., ungar., island., kroat. - FSK: freigegeben ab 12
Jahren

,Die Farbe Lila* erzahlt die bewegende Lebensgeschichte von Celie, einer schwarzen Frau im
armen, ldndlichen Stiden Amerikas. Zur Heirat mit ihrem gewalttdtigen Ehemann gezwungen,
verschliefdt sie sich mehr und mehr gegeniiber der Welt. Nur ihr unerschiitterlicher Glaube an
Gott ldsst sie ihr Leid und ihre Verzweiflung ertragen - bis sie durch die Freundschaft zu zwei
auB3ergewdhnlichen Frauen ihre Selbstachtung und damit den Weg ins Leben zuriickfindet.

Spielfilm GEG

Gegen die Wand

/ mit Biro Unel, Sibel Kekilli, Catrin Striebeck ... Buch und Regie: Fatih Akin. - Hamburg :
Universal Pictures, 2004. - 1 DVD-Video (ca. 116 Min.) : farb.

FSK: Freigegeben ab 12 Jahren ; Sprachen: Deutsch, Tiirkisch ; Untertitel: Tiirkisch

Um der Strenge ihres tiirkischen Elternhauses zu entkommen, ist die junge Sibel zu allem bereit.
In ihrer Verzweiflung bittet sie den 40-jahrigen Alkoholiker Cahit, eine Scheinehe mit ihr
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einzugehen. Der willigt ein, und fiir einen Moment scheint die Rechnung aufzugehen: Sibel
gewinnt ihre lang ersehnte Freiheit und Cahit versucht noch einmal, sein verpfuschtes Leben in
den Griff zu bekommen. Doch je mehr er sich in die lebensfrohe junge Frau verliebt, desto mehr
gerdt der alternde Sadufer aus dem Gleichgewicht. Unaufhaltsam bewegt sich das ungleiche Paar
auf eine Katastrophe zu...

Spielfilm GOL

Der goldene Handschuh

/ ein Film von Fatih Akin ; nach dem Roman von Heinz Strunk ; Schauspieleler: Jonas
Dassler, Margarete Tiesel, Katja Studt [und andere]. - Hamburg : Warner Bros.
Entertainment [Vertrieb], 2019. - 1 DVD-Video (ca. 105 min)

Sprachen: deutsch - Audiodeskription fiir Blinde: deutsch ; Untertitel: englisch ;
Untertitel fiir Horgeschadigte: deutsch - FSK: freigegeben ab 18 Jahren

Hamburg-St. Pauli in den Siebzigerjahren: Auf den ersten Blick ist Fritz 'Fiete' Honka ein
bemitleidenswerter Verlierertyp. Seine Ndchte durchzecht der Mann mit dem kaputten Gesicht in
der Kiezkaschemme »Zum Goldenen Handschuh« und stellt einsamen Frauen nach. Keiner der
Stammgdste ahnt, dass der scheinbar harmlose Fiete in Wahrheit ein Monster ist.

Spielfilm Krimi/Thriller GUI

The Guilty

/ ein Film von Gustav Méller ; Schauspieler: Jakob Cedergren,
Jessica Dinnage, Johan Olsen [und andere]. - Ascot Elite
Entertainment, 2019. - 1 DVD-Video (ca. 86 min)

Sprachen: deutsch, ddnisch - Untertitel: deutsch - FSK: freigegeben
ab 12 Jahren

Ganz klein und zitternd ist Ibens Stimme am Telefon. Unter Todesangst tut
sie 50, als wiirde sie mit ihrer Tochter telefonieren. |hr Entfiihrer sitzt neben ihr im Wagen und
darf unter keinen Umstanden bemerken, dass sie den Notruf der Polizei gewahlt hat. Dort nimmt
Asger Holm Ibens Anruf entgegen. Er weckt alle Polizisteninstinkte in ihm. Er will ihr helfen!
Sofort! Aber dafiir hat er nur sein Telefon und keine Zeit zu verlieren.

Spielfilm ICH

Ich, die Sklavin

: gefangen, geflohen, verfolgt / ein Film von Gabriel Range. Buch:
.+ Jeremy Brock. - Ismaning : EuroVideo, 2011. - 1 DVD-Video

& (Bildformat 2,40:1 (16:9 anamorph), PAL, Landercode 2, Laufzeit

ca. 77 Min.).- Sprachen: dt., engl. - Untertitel: dt. - FSK freigegeben

. ab 12 Jahren

Schlagartig endet die Kindheit des Nuba-Madchens Malia in der Nacht,
als arabische Rebellen in ihr Dorf einfallen. Dle Hutten brennen, Mannern
werden die Kehlen durchgeschnitten, Frauen vergewaltigt und Malia und
ihre Freundinnen finden sich im Haus eines Sklavenhdndlers wieder.

Nachts wie ein Tier in einem Verschlag gehalten, muss das Mddchen tagsiiber einer
Oberschichtfamilie in der Hauptstadt dienen. lhrer Identitdt beraubt und sexueller Demiitigung
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unterworfen, erlebt Malia unter den Schldagen ihrer Herrin die so genannte Zivilisation als nicht
enden wollende Qual.

Spielfilm MAM

Mamma Roma

/ mit Anna Magnani ; Ettore Garofolo ; Franco Citti ... Drehbuch und Regie: Pier Paolo
Pasolini. - Leipzig : Kinowelt Home Entertaiment, 2009. - 1 DVD-Video (Landercode 2,
102 Min.) : s/w - (Arthaus Collection ; 18)

FSK: Freigegeben ab 16 Jahren. - Sprachen: Deutsch, Italienisc

Um ihrem Sohn eine bessere Zukunft zu ermdglichen, wagt die Prostituierte Mamma Roma den
Sprung in die Welt biirgerlicher Wohlanstdandigkeit. Sie passt sich dem biirgerlichen Leben an,
nicht ahnend, dass die Regeln des neuen Milieus wohl ebenso grausam sind, wie das Faustrecht
der Gosse. Doch die Vergangenheit holt Mamma Roma und ihren Sohn ein...

Spielfilm MOM

Mom —die Rache einer Mutter

- Bolly:Love, Alive AG 2019. — Gesamtlaufzeit 145 Minuten
FSK: Feigegeben ab 16 Jahren

Arya hat nicht viel fiir ihre Stiefmutter Devki tibrig - zum gro3en Bedauern der lebensfrohen und
sorgenden Biologielehrerin. Sie versucht alles, um das Vertrauen der Teenagerin zu gewinnen. So
erlaubt sie Arya trotz grofier Bedenken den Besuch einer Valentinstag-Party. Auf der
Veranstaltung kommt es zur Katastrophe: Arya wird brutal vergewaltigt.

Devki macht sich schwere Vorwiirfe. Sie will die Tater bestraft wissen und zieht mit Arya vor
Gericht. Aus Mangel an Beweisen kommt es jedoch zu einem Freispruch. Tief erschiittert
beschlieBt Devki, selbst fiir Gerechtigkeit zu sorgen.

Spielfilm Krimi/Thriller MOT

Mother!

/ Regie und Drehbuch: Darren Aronofsky ; Schauspieler: Jennifer
Lawrence, Javier Bardem, Ed Harris [und andere]. - Unterfohring :
Paramount, 2018. - 1 DVD-Video (Bildformat 1:2,39, PAL,
Léndercode 2, ca. 116 min)

Bonusmaterial: mother! die Abwartsspirale ; die Make-up Effekte
von mother! - Sprachen: deutsch, englisch, tiirkisch - Untertitel:
deutsch, englisch, danisch - FSK: freigegeben ab 16 Jahren

Eine schwangere junge Frau lebt zurlickgezogen mit ihrem Ehemann,
einem einstmals erfolgreichen Schriftsteller, dem die Inspiration
abhanden gekommen ist, in einem einsamen Haus im Wald.
Uberraschend erhalten sie Besuch von einem fremden Mann, der sich
sogleich bei ihnen breit macht und auch bald Frau und Séhne dazu holt.
Nach einem Zwischenfall verlassen sie das Haus zwar wieder, aber die Flut an neuen Besuchern
rei3t nicht ab, die das Haus belagern und schlie3lich stiirmen. Der Ehemann scheint damit kein
Problem zu haben.
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Spielfilm PAR

Paradies

/ ein Film von Andrej Konchalovsky ; Schauspieler: Julia Vysotskaya, Christian ClauB,
Philippe Duguesne [und andere]. - Alpenrepublik, 2018. - 1 DVD-Video (Bildformat
1:1,85, ca. 126 min)

Sprachen: deutsch, russisch, franzosisch mit Untertiteln - Untertitel: deutsch - FSK:
freigegeben ab 12 Jahren

Frankreich im Zweiten Weltkrieg: Die adlige Exilrussin Olga, Moderedakteurin bei einer
renommierten Modezeitschrift, engagiert sich heimlich fiir die franzdsische
Widerstandsbewegung. Die gefdhrliche Tatigkeit wird ihr zum Verhadngnis, als deutsche Besatzer
bei einer Razzia in ihrer Wohnung zwei jlidische Kinder entdecken, die sie dort versteckt halt. Im
Gefdngnis fallt die elegante junge Frau dem Nazi-Kollaborateur Jules auf, der fiir ihren Fall
zustdndig ist. Der Familienvater stellt ihr eine mildere Bestrafung in Aussicht, sollte sie seinen
sexuellen Avancen nachgeben. Olga ist zu allem bereit, um ihre Freiheit wiederzuerlangen und
willigt ein...

| Spielfilm PHI

H ||.0MENA Philomena

el Wi

|/ Regie: Stephen Frears. Drehbuch: Steve Coogan. - Miinchen :
Universum Film GmbH, 2014. - 1 DVD-Video (Bildformat 1.85:1 -
16:9 Anamorph, PAL, Landercode 2, Laufzeit ca. 94 Min.)
Sprachen: dt., engl. - Untertitel: dt. - FSK freigegeben ab 6 Jahren

Als die fast 70jdhrige Philomena Lee dem iiberheblichen Journalisten
Martin Sixsmith ihre Lebensgeschichte anvertraut, wittert er eine
Story: Als Teenager wird Philomena im streng katholischen Irland der
flinfziger Jahre ungewollt schwanger. Zur Strafe kommt sie in ein
Kloster, in dem sie ihren unehelichen Sohn zur Welt bringt und
gezwungen wird, ihn zur Adoption freizugeben. 50 Jahre lang schweigt Philomena aus Scham.
Jetzt bittet sie Martin um Unterstiitzung bei der Suche nach ihrem Kind.

Spielfilm PRE

Precious

/ Regie: Lee Daniels. Drehbuch: Geoffrey Fletcher. - Push Pictures, 2008. - 1 DVD-Video
(Bildformat 1.85:1 - 16:9 Anamroph, PAL, Landercode 2, Laufzeit ca. 105 Min.)
Sprachen: dt., engl. - Untertitel: dt. - FSK freigegeben ab 12 Jahren

Harlem, 1987. Precious ist eine 200 Kilo schwere Teenagerin, die vom Leben arg gebeutelt wird.
Vom Vater vergewaltigt, von der Mutter misshandelt, fliichtet sich die 16-Jahrige in Tagtraume,
die ein besseres Leben verheien. Das ist allerdings weit entfernt.

Spielfilm RAS

Rashomon

4:3, PAL, Landercode 2, Laufzeit ca. 83 Min.) - (Classic Selection)
Sprachen: dt., japan. - FSK freigegeben ab 16 Jahren
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Im "Wald der Dadmonen" iberfallt der Rauber Tajomaru einen Samurai und dessen Frau, die er vor
den Augen des Mannes vergewaltigt. Spater wird der Ehemann ermordet aufgefunden.

Spielfilm ROT

Rote Laterne

/ Nach dem Roman von Su Tong. Regie: Zhang Yimou. Drehbuch: Ni Zhen. - [Wiesbaden] :
KSM GmbH, 2013. - 1 DVD-Video (Bildformat 1.85:1, 16:9, PAL, Ldndercode 2, Laufzeit
ca. 120 Min.) - (KSM Klassiker)

Sprachen: dt., mand. - Untertitel: dt. - FSK freigegeben ab 12 Jahren

Wegen finanzieller Not ihrer Familie ist die junge Songlian gezwungen, ihr Studium aufzugeben
und die vierte Nebenfrau eines reichen Herrn zu werden. Unter den Frauen herrscht ein harter
Konkurrenzkampf.

Spielfilm RUF

Rufmord

/ Filmregisseurin: Viviane Andereggen ; Drehbuchautorin: Claudia Kaufmann [und 1
anderer] ; Kamera: Martin Langer ; Komponist: Annette Focks ; Schauspieler: Shenja
Lacher, Johann von Biilow, Rosalie Thomass [und andere]. - Hamburg : Studio Hamburg
Enterprises, 2019. - 1 DVD-Video (ca. 90 min)

Sprachen: deutsch - Untertitel: deutsch fiir Horgeschadigte, Horfilmfassung - FSK:
freigegeben ab 12 Jahren

Seit wenigen Monaten arbeitet Luisa als Lehrerin an einer bayerischen Schule. Als Nacktfotos von
ihr auftauchen, stellen sich nicht nur die Eltern sondern auch ihre Kollegen gegen sie. Luisa
beschliefdt, auf eigene Faust herauszufinden, wer ihr Leben zerstéren will ...

Spielfilm SCHAN

Schande

/ Nach dem Weltbestseller von Literatur-Nobelpreistrager ) .M. Coetzee. Ein Film von
Steve Jacobs. - [S.l.] : Almode Film, 2010. - 1 DVD-Video (Bildformat 2.35:1, PAL,
Regionalcode 2, Laufzeit ca. 114 Min. + Extras ca. 56 Min.) ; 12 cm

Sprachen: dt., engl. - Untertitel: dt. . - FSK freigegeben ab 16

David Lurie unterrichtet Literaturwissenschaft an der Universitdt in Kapstadt. Aufgrund einer
Affare mit einer seiner Studentinnen wird Lurie entlassen. Er sucht Zuflucht bei seiner
alleinstehenden Tochter, die eine abgeschiedene Farm auf dem Land bewirtschaftet. Doch die.
brutalen Konsequenzen der Apartheid machen auch vor landlichen Gegenden nicht Halt. Und die
scheinbare Idylle verwandelt sich in einen Albtraum, als Vater und Tochter {iberfallen werden...

Spielfilm SCHAR

Der scharlachrote Buchstabe

/ Nach dem gleichnamigen Roman von Nathaniel Hawthorne. Buch und Regie: Wim
Wenders. - Leipzig : Arthaus [Vertrieb], 2011. - 1 DVD-Video (Bildformat 1,78:1
anamorph, PAL, Landercode 2, Laufzeit ca. 86 Min.) - (Arthaus : Wim Wenders Edition)
Sprachen: dt. - FSK freigegeben ab 16 Jahren
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Amerika, Ende des 17. Jahrhunderts. Die schéne Hester Prynne steht in dem kleinen
puritanischen Stadtchen Salem jedes Jahr einen Tag am Pranger, weil sie sich weigert, den
Namen des Vaters ihrer unehelichen Tochter Pearl preiszugeben. Seit sieben Jahren muss sie
einen scharlachroten Buchstaben, das Zeichen fiir Ehebruch, auf ihrem Kleid tragen...

Spielfilm SCHNE

Schneeland

/ Nach dem Roman von Elisabeth Rynell. Ein Film von Hans W. Geissendorfer. - Leipzig :
Kinowelt Home Entertainment, 2005. - 1 DVD-Video (DVD-Typ 9, Bildformat 2,35:1
anamorph, Landercode 2, Laufzeit ca. 136 Min.)

Sprachen: dt. - FSK freigegeben ab 12 Jahren

Als die Schriftstellerin Elisabeth ihren Mann durch einen Autounfall verliert, verldsst sie Heim und
Kinder, um in der Schneewiiste Lapplands zu sterben. Doch im Eis findet sie nicht den Tod,
sondern die Leiche einer alten Frau. In den personlichen Aufzeichnungen der Toten entdeckt sie
die Geschichte einer bewegenden Leidenschaft: Ina, die jahrelang von ihrem Vater gedemiitigt
und missbraucht wurde, und Aron, der fremde Pferdhirt, der selbst ein diisteres Geheimnis mit
sich herumtrdgt. Die auBergewdhnliche und radikale Liebe zu Aron befdhigt Ina schlieBlich, sich
durch einen Gewaltakt ihres libermdchtigen Vaters zu entledigen. Diese Liebe ist es auch, die
Elisabeth die Kraft gibt zuriickzukehren - zuriick in ihr Leben und zuriick zu ihren Kindern...

Spielfilm STRA

La Strada

/ ein Film von Federico Fellini. - Italien. Langfassung - Leipzig : Kinowelt Home
Entertainment, 2009. - 1 DVD-Video (Bildformat 1.33:1 (4:3), DVD 9, PAL, Regionalcode
2, Laufzeit ca. 98 + 104 Min.) - (Arthaus collection - Klassiker)

Sprache: dt., ital. - Untertitel: dt. - FSK freigegeben ab 16

Fiir ein paar Groschen kauft sich der grobschldchtige Gaukler Zampano eine neue Assistentin,
das naive Mddchen Gelsomina. Obwohl Gelsomina von Zampano verachtet und misshandelt
wird, fiihlt sie sich an ihn gebunden und hélt unbeirrbar zu ihm. Eines Tages totet er den
verriickten Seiltanzer Matto, der fiir Gelsomina ein echter Freund war. Diese Tat bringt eine
entscheidende Wende fiir ihrer beider Leben.

Spielfilm Historisches SUF

Suffragette

: Taten statt Worte / Regie: Sarah Gavron. Drehbuch: Abi Morgan. - Miinchen : Concorde
Home Entertainment, 2016. - 1 DVD-Video (Bildformat 1:2,40, 16:9, Landercode 2, ca.
103 Min.) - Sprachen: dt., engl. - Untertitel: dt. flir Horgeschddigte - FSK: freigegeben ab
12 Jahren

Wenn friedliche Proteste keine Erfolge erzielen, miissen Worten oftmals Taten folgen. So
geschehen bei den Mitgliedern der Frauenrechtsbewegung in Gro3britannien Anfang des 20.
Jahrhunderts.

Alles begann mit der Griindung der »Women’s Social and Political Union« im Jahr 1903, die sich
fir das Wahlrecht der Frauen einsetzte. Passivem Widerstand wie 6ffentlichen Demonstrationen,
Reden und Hungerstreiks folgten im Jahr 1912 schlie3lich radikale Aufstdnde und Rebellion
gegen den Staat. Sie alle hatten ein Ziel: die allgemeine Gleichstellung von Frauen und Mannern.
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Es ist vorstellbar, dass dieser Protest in einer bislang allein von Mannern regierten Gesellschaft
zundchst auf groen Widerstand stief3. Das wiederum hatte zur Folge, dass die sogenannten
Suffragetten aus dem Untergrund agieren mussten. lhr Handeln wurde mit gréf3ter Harte verfolgt.
So kam es, dass viele der Frauen fiir die gemeinsame Sache ihr ganzes Leben aufs Spiel setzten:
ihre Gesundheit, ihr Zuhause, ihre Arbeit und auch ihre Kinder.

Spielfilm TWE

12 years a slave

/ ein Film von Steve McQueen. Drehbuch: John Ridley. - Hamburg : Universal Picture
Germany, 2013. - 1 DVD-Video (Bildformat 2.40:1 anamorph widescreen, PAL,
Landercode 2, Laufzeit ca. 129 Min.).- Sprachen: dt., engl. - Untertitel: dt., engl. fiir
Horgeschadigte - FSK freigegeben ab 12 Jahren

Saratoga / New York, Mitte des 19. Jahrhunderts. Der Afro-Amerikaner Solomon Northup lebt ein
einfaches aber gliickliches Leben als freier Mann. Als zwei Fremde den virtuosen Geigenspieler
fiir einen Auftritt engagieren und danach noch auf einen Drink einladen, schopft Solomon
keinerlei Verdacht. Umso grofer ist sein Entsetzen, als er sich am ndachsten Morgen in Ketten
gelegt auf einem Sklavenschiff Richtung Louisiana wiederfindet. Jeder Hinweis auf seine
verbrieften Freiheitsrechte verhallt ungehort. Zwolf lange Jahre sucht er nach einem Weg, sich aus
der Gefangenschaft zu befreien und dabei zu liberleben...

Spielfilm VIA

Via Mala

/ Nach dem Roman von John Knittel. Regie: Tom Toelle. Drehbuch: Jérg Graser. - Leipzig :
Kinowelt Home Entertainment, 2010. - 2 DVD-Videos (Bildformat 1,33:1 - 4:3 Vollbild,
Landercode 2, PAL, Gesamtlaufzeit ca. 273 Min.) ; 12 cm

Sprache: dt. - Untertitel: dt. fiir Horgeschadigte - FSK ab 12

In der einsamen Landschaft an der Via Mala, hoch oben in den Bergen des Engadin, lebt die
Familie Lauretz. Ehemals Besitzer einer gut gehenden Sagemiihle, ist Jonas Lauretz mittlerweile
dem Alkohol verfallen und véllig heruntergekommen. Ohne Erbarmen tyrannisiert er seine
Familie: Sohn Niklaus hat er zum Kriippel geschlagen, seine Frau Sophie und Tochter Hanna sind
seinen stdandigen Wutausbriichen ausgesetzt.

Spielfilm VIE
4 Monate, 3 Wochen und 2 Tage
/ ein Film von Cristian Mungiu. - Miinchen : Concorde Home Entertainment, 2008. - 1
DVD-Video (Bildformat 2.35:1 - 16:9 anamorph, PAL, Landercode 2, Laufzeit ca. 108
Min.)

EST: 4 Luni, 3 Saptamani si 2 Zile
Sprachen: dt., rum. - Untertitel: dt. - FSK freigegeben ab 16 Jahren

Als Gabita ungewollt schwanger wird, steht sie vor einem Problem, aus dem es scheinbar keinen
Ausweg gibt, denn Abtreibungen stehen unter strenger Strafe. Doch gemeinsam mit ihrer
Freundin lehnt Gabita sich gegen das unerbittliche Regime auf. Sie leihen sich Geld und machen
einen Abtreibungsarzt ausfindig. Der Arzt demilitigt die beiden jungen Frauen und fordert nicht
nur mehr Geld, sondern auch Sex als Belohnung seiner Dienste. Es beginnt eine quélende und
erniedrigende Tortur und die beiden Frauen schlittern in ein heilloses Fiasko.
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Spielfilm Krimi/Thriller WIN

Winter’s bone

/ Basierend auf dem gleichnamigen Roman von Daniel Woodrell. Ein Film von Debra
Granik. - Ascot Elite Home Entertainment, 2011. - 1 DVD-Video (Bildformat 2,35:1
widescreen, PAL, Laufzeit ca. 96 Min.).- Sprachen: dt., engl. - Untertitel: dt. - FSK
freigegeben ab 12 Jahren

Die 17jahrige Ree Dolly begibt sich auf die Suche nach ihrem Vater, der das Haus seiner Familie
als Kaution eingesetzt hat und dann spurlos verschwunden ist. Getrieben von der Gefahr, ihr
Zuhause zu verlieren und in den Waldern der Ozarks zu stranden, stellt sich Ree gegen den
Schweigekodex ihrer am Rande der Gesellschaft lebenden Verwandtschaft und riskiert das
Leben, um ihre Familie zu retten. Nach und nach lichtet sie das verwandtschaftliche Gestriipp
aus Liigen, Ausfliichten und Bedrohungen und beginnt, die Wahrheit ans Licht zu bringen.

Spielfilm WIR

Wir téten Stella

/ nach dem Buch von Marlen Haushofer ; Filmregisseur: Julian Pélsler ; Drehbuchautor:
Julian Polsler ; Kamera: ). R. P. Artman ; Schauspieler: Matthias Brandt, Martina Gedeck,
Mala Emde [und andere]. - Berlin : AV-Visonen, 2018. -1 DVD-Video (Bildformat 16:9,
PAL, Landercode 2, ca. 99 min).- Sprachen: deutsch - FSK: freigegeben ab 12 Jahren

Die junge Stella soll ein Jahr bei einer befreundeten Familie verbringen. Als sie sich in den

selbstsiichtigen Ehemann der Freundin verliebt, kommt es zur Katastrophe.
Die Vorgeschichte zum Kinoerfolg "Die Wand"
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