Mobile Biicherei Mainz
Workshop

Sie interessieren sich fur die Situation alterer
Menschen in Mainz?
Sie wollen gemeinsam mit uns nachdenken uiber
Moglichkeiten zur kulturellen und sozialen Teilhabe
von Senior:innen?

Das Thema: Altere Menschen sind aufgrund gesundheitlicher
Handicaps, Hausgebundenheit und sozialer Vereinsamung oft von
kultureller Teilhabe in der Gesellschaft ausgeschlossen. In unserem
Workshop wollen wir der Frage nachgehen, wie sich die Situation fur
Senior:innen in Mainz darstellt, welche Probleme der Teilhabe in den
Bereichen Kultur und insbesondere Literatur sich stellen und wie der
Einsamkeit entgegengewirkt werden kann. In Kleingruppen werden
einzelne Problemstellungen erértert und Ideen und Lésungen
erarbeitet, die dann im Plenum diskutiert werden.

Fiir wen? Mitmachen kénnen alle, die beitragen wollen zum Kampf
gegen Einsamkeit im Alter mittels kultureller Teilhabe. Mit und ohne
personliche Berihrungspunkte zum Thema.

Einfach teilnehmen! Wir freuen uns auf Eure Ideen!

Veranstalter: Mobile Blicherei Mainz e.V. in Kooperation mit dem Amt
fir soziale Leistunge

Samstag, 15.08.
16:30 Uhr im Workshopzelt 1

Mainz Rheinufer Raimunditor / Schloss
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