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Wie leben Menschen mit  Migrationshintergrund  
in Deutschland? 
 

 

 

Alshater, Firas :  
Versteh einer die Deutschen! : Firas erkundet ein merkwürdiges Land  
/ Firas Alshater mit Jan Heilig. - Originalausgabe, 1. Auflage - Berlin : 
Ullstein, 2018. - 233 Seiten 
 
2013 kam Firas Alshater von Syrien nach Deutschland. Nun ist der 
junge Mann eine YouTube-Berühmtheit und erzählt auch in seinem 
neuen Buch humorvoll von seinem Alltag als Geflüchteter auf der 
Suche nach Identität. 
Standort: Gcm 14 ALS  
 
 
 
Alshater, Firas:  
Ich komm auf Deutschland zu: ein Syrer über seine neue Heimat  
/ Firas Alshater. - 2. Auflage - Berlin : Ullstein extra, 2016. - 232 Seiten  

 

Firas Alshater avancierte mit seinem YouTube-Kanal ZUKAR zum wohl berühmtesten 
Flüchtling Deutschlands. In seinem Buch fasst der 25-jährige gebürtige Syrer seine 
Erlebnisse von der syrischen Revolution, von Deutschland und den Deutschen auf 
ironische und auch tragikomische Weise zusammen. 
Standort: Gel 2 ALS 
 
 
 
Amjahid, Mohamed: 
Unter Weißen: was es heißt, privilegiert zu sein 
 / Mohamed Amjahid. - München : Hanser Berlin, 2017. - 187 Seiten 
 
Der "Zeit"-Journalist mit marokkanischen Wurzeln hält der privilegierten weißen 
Mehrheitsgesellschaft einen Spiegel vor und macht erfahrbar, wie er als "anders" 
Aussehender den Alltag in der Mitte der Gesellschaft erlebt. 
Standort: Gkl 5 AMJ 
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Ataman, Ferda:  
Hört auf zu fragen - ich bin von hier!  
/ Ferda Ataman. - Frankfurt am Main : S. Fischer, 2019. - 201 Seiten 
 
Die in Deutschland geborene Tochter türkischer "Gastarbeiter", Kolumnistin beim 
Spiegel, ist genervt von der Frage "Woher kommst du?". Zugehörigkeit statt Ausgrenzung 
und das Narrativ einer "Heimat der radikalen Vielfalt" setzt sie in ihrem 
temperamentvollen Beitrag zur Integrationsdebatte dagegen. 
Standort: Gkl 5 ATA 
 
 
 
Ates, Seyran:  
Wahlheimat : warum ich Deutschland lieben möchte  
/ Seyran Ates. - Berlin : Ullstein, 2013. - 172 S. ; 
 
Die bekannte islamkritische Muslimin lehrt uns, "den Luxus zu ermessen, den es 
bedeutet, die Luft der Freiheit zu atmen. Diesen Luxus haben wir in Deutschland"... 
Standort: Gkl 5 ATE 
 
 
 
Can, Ali: 
Mehr als eine Heimat: wie ich Deutschsein neu definiere 
 / Ali Can. - Berlin : Dudenverlag, 2019. - 223 Seiten 
 
Unter #MeTwo, initiiert von Ali Can, äußern Betroffene ihre Erfahrungen mit Ausgrenzung 
und Alltagsrassismus, den auch er und seine aus der Türkei migrierte Familie erlebt 
haben. Ein starkes Plädoyer für ein respektvolles Zusammenleben in Vielfalt. 
Standort: Gkl 5 CAN 
 
 
 
Deißner, David: 
Wir : 19 Leben in einem neuen Deutschland  
/ David Deißner. - Sonderausg. - München [u.a.] : Piper., 2011. - 
254 S 
 
Der Streit um Migration öffnet Gräben: »Wir Deutschen« auf der 
einen und »die Migranten« auf der anderen Seite, bildungsfern, 
rückständig und integrationsunwillig? Die Debatte schwankt 
zwischen Stimmungsmache und der distanzierten Perspektive der 
Experten. Dabei ist Integration längst täglich gelebte Normalität. 
Wie aber lebt es sich in diesem neuen Deutschland? Gibt es ein 
gemeinsames »Wir« von Herkunftsdeutschen und den hier 
lebenden Menschen mit Zuwanderungsgeschichte? 
Standort: Gcm 1 DEI  
 
 
 



4 

 

Hamdo, Faisal: 
Fern von Aleppo : wie ich als Syrer in Deutschland lebe  
/ Faisal Hamdo ; in Zusammenarbeit mit Elena Pirin. - Hamburg : Edition Körber, 2018. - 
253 Seiten 
 
Zwischen seinem alten Leben in Syrien und dem neuen in Hamburg bewegen sich die 
Gedanken und der Bericht des jungen Syrers aus Aleppo, der 2014 nach Deutschland 
geflüchtet ist. Seine Integration hier ist geglückt und er möchte Verständnis wecken für 
beide Lebenswelten. 
Standort: Byk Hamdo, F. 
 
 
 
Nayeri, Dina: 
Der undankbare Flüchtling  
/ Dina Nayeri ; aus dem Englischen von Yamin von Rauch. - Deutsche Erstausgabe - 
Berlin : Kein & Aber, 2020. - 393 Seiten 
 
Die als Kind aus dem Iran in die USA migrierte Journalistin und Schriftstellerin setzt sich 
anhand ihrer eigenen Biografie intensiv mit der komplexen Situation von 
Flüchtlingen/Migranten und den Erwartungen der Aufnahmeländer an sie auseinander. 
Standort: Gcm 14 NAY 
 
 
 

 
Wir neuen Deutschen 
: wer wir sind, was wir wollen  
/ Alice Bota ; Khuê Pham ; Özlem Topçu . - 2. Aufl. - Reinbek 
bei Hamburg : Rowohlt, 2012. - 174 S. 
 
Drei aus Einwandererfamilien stammende erfolgreiche junge 
Frauen - Redakteurinnen bei der Zeit - beschreiben ihren 
Lebensweg und ihre bisweilen ambivalente Gefühlslage als 
"neue" Deutsche zwischen Wut und Stolz. 
Standort: Gkl 5 WIR 
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Teilhabe am gesellschaftlichen und politischen Leben 
 
 
 
Angeli, Oliviero: 
Migration und Demokratie : ein Spannungsverhältnis  
/ Oliviero Angeli. - Stuttgart : Reclam , 2018. - 96 Seiten 

 
Erleben wir gerade eine "stille Gegenrevolution", die durch die 
sogenannte "Flüchtlingskrise" befeuert wird - ablesbar an einer 
Abkehr von demokratischen Grundwerten? Angelis Essay 
untersucht das Problem unter vier Gesichtspunkten: Migration im 
politischen Denken, Migration in der Demokratie, Migration und 
Populismus sowie Kosten und Nutzen von Migration. Er 
entwickelt dabei eine idealistische und gleichzeitig pragmatische 
Lösung, denn er hält am Prinzip der Bewegungsfreiheit fest, 
orientiert sich aber auch am praktisch Machbaren. 
Standort: Gel ANG 
 

 

 

 

 

 

Bislimi, Nizaqete: 
Durch die Wand : von der Asylbewerberin zur Rechtsanwältin 
 / Nizaqete Bislimi. Mit Beate Rygiert. - 1. Aufl. - Köln : DuMont, 2015. - 255 S. 
 
1993 kommt die 14-jährige Nizaqete Bislimi mit ihrer Familie als Flüchtling aus dem 
Kosovo nach Deutschland. Es folgen Jahre in Asylbewerberheimen, immer von der Angst 
vor Abschiebung begleitet. Allen Schwierigkeiten zum Trotz macht sie ihr Abitur und ist 
heute eine erfolgreiche Rechtsanwältin. 
Standort:  Byk Bislimi, N. 
 

 

 

Diaby, Karamba : 
Leben für die Demokratie : mein Weg vom Senegal ins deutsche 
Parlament  
/ Karamba Diaby mit Eva Sudholt. - 1. Auflage der erweiterten 
Taschenbuchausgabe - Hamburg : Hoffmann und Campe, 2020. - 
238 Seiten 
 
Persönlicher Lebens- und Erfahrungsbericht des gebürtigen 
Senegalesen Dr. Karamba Diaby, der 1985 zum Studieren in die 
damalige DDR kam, in Deutschland blieb und 2013 für die SPD in 
den Bundestag einzog. 
Standort: Eyk, Diaby, K.  
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Diaby, Karamba: 
Mit Karamba in den Bundestag : mein Weg vom Senegal ins deutsche Parlament  
/ Karamba Diaby mit Eva Sudholt. - 1. Auflage - 222 Seiten 
 
Persönlicher Lebens- und Erfahrungsbericht des gebürtigen Senegalesen Dr. Karamba 
Diaby, der 1985 zum Studieren in die damalige DDR kam, in Deutschland blieb und 2013 
für die SPD in den Bundestag einzog. 
Standort: Eyk Diaby, K. 
 
 
 
Hammouti-Reinke, Nariman : 
Ich diene Deutschland : ein Plädoyer für die Bundeswehr - und warum sie sich ändern 
muss  
/ Nariman Hammouti-Reinke mit Doris Mendlewitsch. - Originalausgabe - Reinbek bei 
Hamburg : Rowohlt Polaris, 2019. - 255 Seiten 
 
Die Verfasserin ist deutsche Soldatin mit marokkanischen Wurzeln und legt hier ein 
Bekenntnis zum Dienst in der Bundeswehr vor. Doch sie beschreibt auch die Fehler im 
System, die teils mangelhafte Ausrüstung, Probleme muslimischer 
Bundeswehrsoldaten/-soldatinnen und die fehlende Anerkennung. 
Standort: Gkm 4 HAM 
 

 

 

Kaletsch, Christa: 
Demokratietraining  
/ Christa Kaletsch. - Schwalbach/Ts. : Debus Pädagogik, 2017. - 207 Seiten 
 
Kindern und Jugendlichen Lust auf eine kritische Auseinandersetzung mit 
demokratischen Prozessen zu machen, ist das Hauptanliegen des Buchs. 
Heranwachsende werden ermutigt, die pluralistische Gesellschaft als Chance zu 
begreifen und darin selbstbewusst einen Platz zu finden. 
Standort: Ney KAL 
 

 

 

Kitz, Volker: 
Meinungsfreiheit! : Demokratie für Fortgeschrittene  
/ Volker Kitz. - Originalausgabe - Frankfurt am Main : Fischer, 2018. - 124 Seiten 
 
Plädoyer für das Zulassen von unterschiedlichen Meinungen in einer friedlichen und 
freiheitlichen Gesellschaft. 
Standort: Gkk 6 KIT 
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Lüthen, Alexandra: 
Allen eine Chance : warum wir Leichte Sprache brauchen  
/ Alexandra Lüthen. - Berlin : Dudenverlag, 2019. - 63 Seiten 
 
Demokratie heißt, Teilhabe aller an wichtigen gesellschaftlichen Prozessen. Damit dieser 
Anspruch für Menschen mit Handicap und Migrationshintergrund in Erfüllung geht, 
müssen wichtige Informationen aber auch fiktionale Text für alle verständlich in Leichter 
Sprache übersetzt werden. 
Standort: Ogn Luet 
 

 

 
Mitten in Deutschland 
: deutsch-türkische Erfolgsgeschichten  
/ Cem Özdemir ... (Hg.). - Orig.-Ausg. - Freiburg [u.a.] : Herder, 2011. - 327 S 
 
Verschiedene Persönlichkeiten mit türkischen Wurzeln stellen ihre persönliche Lebens- 
und Integrationsgeschichten in Deutschland vor und skizzieren ihre Erfahrungen und 
Gedanken zum Leben mit zwei kulturellen Hintergründen. Durchweg lesenswerter und 
positiver Beitrag zur Integrationsdebatte. 
Standort: Gkl 5 OEZD 
 

 

 

Morain, Dan: 
Kamala Harris: die Biografie  
/ Dan Morain ; aus dem Amerikanischen von Sylvia Bieker [und 8 anderen]. - Deutsche 
Erstausgabe - München : Wilhelm Heyne Verlag, 2021. - 384 Seiten 
 
Als Kamala Harris (Jahrgang 1964) am 20. Januar 2021 als erste Vizepräsidentin der USA 
vereidigt wurde, konnte die Tochter eines Einwandererehepaars bereits auf eine 
beeindruckende juristische und politische Karriere zurückblicken. Dan Morain kennt 
Harris seit Langem und beschreibt hier ihr Leben. 
Standort: Eyk Harris, K. 
 

 

 

Nolte, Paul: 
Die 101 wichtigsten Fragen – Demokratie 
 / Paul Nolte. - Orig.-Ausg. - München : Beck, 2015. - 160 S. 
 
Geschichte, Erscheinungsformen und Funktionen der Demokratie werden durch Fragen 
und präzise Antworten erschlossen. 
Standort: Gkk 63 NOL 
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Nur mit uns 
Stimmen für eine vielfältige Politik  
/ hrsg. Von Anne-Marie Brack u. Annette Schlicht. – Bonn: Dietz, 2021. – 112 S. 
 
Politische Teilhabe unterrepräsentierter Minderheiten in Deutschland: Situationsanalyse, 
Erfahrungen und Meinungen von Betroffenen zu den Themenbereichen Vorbilder, 
Identität, Verantwortung, Sichtbarkeit, Rassismus und Empowerment. 
Standort: Gkl 5 NUR 
 
 
 
Oppong, Marvin: 
Ewig anders : schwarz, deutsch, Journalist  
/ Marvin Oppong. - Bonn : Dietz, 2019. - 236  Seiten 
 
Alltagsrassismus gehört zum Leben der Menschen mit Migrations- 
hintergrund. Der Autor, Deutscher mit schwarzer Hautfarbe, schildert 
persönlich erlebte alltägliche Diskriminierung. Er reflektiert über 
versteckten Rassismus in Institutionen ebenso wie in der 
Alltagssprache, in Büchern oder Filmen. 
Standort: Gkl 5 OPP 
 
 
 
Schubert, Klaus :  
Demokratie in Deutschland  
/ Klaus Schubert/Johannes Keil. - Münster : Aschendorff Verlag, 2019. - 208 Seiten 
 
Reich illustrierte Darstellung des politischen Systems der Bundesrepublik Deutschland 
mit seinen verfassungsrechtlichen Grundlagen. 
Standort: Gkk 63 SCHUB 
 
 
 
Wolff, Nikolaus von:  
Erfolg in Deutschland : Ausbildung, Beruf, Karriere, Selbständigkeit ; 99 Tipps für 
Zuwanderer und Einheimische  
/ Nikolaus von Wolff ; englische Übersetzung: Lisa Contag, arabische Übersetzung: 
Alayham Mahfoud. - 1. Auflage - [Chemnitz] : Chromaland-Medienverlag, 2016. - 201 
Seiten 
 
Der dreisprachige Ratgeber (Deutsch, Englisch, Arabisch) vermittelt wesentliche 
Informationen zur beruflichen Orientierung und den Möglichkeiten des Einstiegs in 
Arbeit, Ausbildung, Studium und Beruf für Migranten und Migrantinnen (mit 
Arbeitserlaubnis). 
Standort: Hn Wol
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Wie verändert sich die deutsche Gesellschaft durch 
Zuwanderung ? 
 
 
 
Alexopoulou, Maria: 
Deutschland und die Migration : Geschichte einer Einwanderungsgesellschaft wider 
Willen  
/ Maria Alexopoulou. - Ditzingen : Reclam, 2020. - 281 Seiten 
 
Die Autorin zeigt mit Fakten und Beispielen, dass schon seit dem 19. Jahrhundert 
Menschen nach Deutschland kamen, vor allem um zu arbeiten. Freiwillig, aus Not, als 
Zwangsarbeiter*innen, als "Gastarbeiter" angeworben. Und immer war das Verhältnis 
Deutsche - Ausländer meist angespannt, oder offen rassistisch. 
Standort: Gkl 5 ALE 
 
 
 
Beise, Marc: 
Wir brauchen die Flüchtlinge! : Zuwanderung als Herausforderung und Chance: der Weg 
zu einem neuen Deutschland  
/ Marc Beise. - München : Süddt. Zeitung, 2015. - 84 S.  
 
Flüchtlinge als Bereicherung und Zuwanderung als Chance begreifen - das versucht "SZ"-
Wirtschaftschef Marc Beise in seiner "Streitschrift" mit Informationen und Argumenten zu 
vermitteln. Kurz und präzise skizziert er, wie und was dafür getan werden müsste. 
Standort: Gel 2 
 
 
 
Buschkowsky, Heinz: 
Die andere Gesellschaft  
/ Heinz Buschkowsky. - Berlin : Ullstein, 2014. - 302 S. 
 
Integration versus Parallelgesellschaften. Heinz Buschkowsky, Bezirksbürgermeister von 
Neukölln, beschäftigt sich hier mit der Frage, wie Migration unsere Gesellschaft 
verändert, ob wir einen gemeinsamen Weg finden und auf welche Werte es dabei 
ankommt. 
Standort: Gkl 5 BUSCH 
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Can, Ali: 
Hotline für besorgte Bürger : Antworten vom Asylbewerber Ihres 
Vertrauens 
 / Ali Can. - Originalausgabe - Köln : Lübbe, 2017. - 270 Seiten  
 
Ali Can bietet mit seiner Telefonsprechstunde eine Plattform zum 
unvoreingenommenen Dialog über Asyl, Integration und Angst vor dem 
Fremden. Das Buch dokumentiert diese Gespräche und Cans Versuch 
einer Auseinandersetzung mit rechten Argumenten ohne Besserwisserei. 
Standort: Gkl 5 CAN 
 
 
 
Deutschland Einwanderungsland :  
Begriffe - Fakten - Kontroversen  
/ herausgegeben von Karl-Heinz Meier-Braun und Reinhold Weber. - 3. Auflage - Stuttgart 
: Verlag W. Kohlhammer, 2017. - 315 Seiten 
 
Aktueller, informativer Aufsatzband zum Thema Einwanderung, Migration, Asyl und 
Integration, der auch die gegenwärtige politische Debatte berücksichtigt. 
Standort: Gkl 5 DEU 

 
 
 
Fukuyama, Francis: 
Identität : wie der Verlust der Würde unsere Demokratie gefährdet  
/ Francis Fukuyama ; aus dem amerikanischen Englisch von Bernd Rullkötter. - 1. Auflage 
- Hamburg : Hoffmann und Campe, 2019. - 240 Seiten 
 
Der bedeutende amerikanische Sozialwissenschaftler nimmt die problematische Politik 
Trumps und den Brexit zum Anlass, um über die Gründe des Aufstiegs nationalistisch 
oder religiös begründeter Politik, wie sie sich bei Trump, Putin, Erdogan, Orban oder bei 
arabischen Staaten zeigt, nachzudenken. Er zeigt, wie sich diese Politik aus einem 
gestörten Identitätsbewusstsein entwickeln konnte, sowohl individuell als auch national. 
Schlüsselbegriffe dafür sind das Streben nach Achtung und das Bedürfnis nach 
Selbstachtung als Grundlagen für die Bildung von Identität und die Entfaltung der 
Demokratie. 
Standort: Gkk 6 FUK 
 
 
 
Heckmann, Friedrich: 
Integration von Migranten : Einwanderung und neue Nationenbildung  
/ Friedrich Heckmann. - Wiesbaden : Springer VS , 2015. - 325 S 
 
Einwanderungspolitik und soziale Integration 
Standort:  Gel 1 HECK 
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Jakob, Christian: 
Die Bleibenden : wie Flüchtlinge Deutschland seit 20 Jahren verändern  
/ Christian Jakob. - 1. Auflage - Berlin : Ch. Links Verlag, 2016. - 255 Seiten 
 
"taz"-Journalist C. Jakob stellt in einer Chronologie die Flüchtlingsbewegung in 
Deutschland seit dem "Asylkompromiss" von 1993 bis heute dar. Dabei wird deutlich, wie 
sehr die Zuwanderer Deutschland bereits zu einer Einwanderungsgesellschaft verändert 
haben. 
Standort: Gkl 5 JAK 
 
 
 
Münkler, Herfried: 
Die neuen Deutschen : ein Land vor seiner Zukunft  
/ Herfried Münkler, Marina Münkler. - 1. Auflage - Berlin : Rowohlt Berlin, 2016. - 333 
Seiten 
 
Flüchtlingskrise oder -chance? Die Autoren, die beide über Migration geforscht haben, 
erkennen in Wanderungs- und Fluchtbewegungen wiederkehrende Muster, die 
Deutschland so, wie es heute existiert, gebildet haben. Sie benennen die Risiken und 
Gefahren, aber auch das große Potenzial von Zuwanderung. 
Standort: Gcm 14 MUEN 
 
 
 
Die offene Gesellschaft und ihre Freunde 
/ herausgegeben von Alexander Carius, Harald Welzer und André Wilkens. - 
Originalausgabe - Frankfurt am Main : Fischer Taschenbuch, 2016. - 237 Seiten 
 
Debattenbeiträge der "Initiative Offene Gesellschaft", die sich gegen nationalistische 
Abschottungs- und Ausgrenzungsbestrebungen einsetzt. 
Standort: Gkk 7 OFF 
 
 
 
Petry, Sven:  
Fürchtet euch nicht : warum nur Vertrauen unsere Gesellschaft retten kann  
/ Sven Petry. - Originalausgabe - Köln : Eichborn, 2017. - 126 Seiten  
 
Als Pfarrer in Sachsen begegnen Sven Petry viele Menschen, bei denen Migration und 
Vielfalt in der Gesellschaft Angst und Wut hervorrufen. Gegen den fremdenfeindlichen 
Populismus setzt er ein Plädoyer für eine humane, freiheitliche Gesellschaft ohne 
Ausgrenzung.  
Standort: Gkl 5 PET 
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Plamper, Jan: 
Das neue Wir : warum Migration dazugehört : eine andere Geschichte 
der Deutschen   
/ Jan Plamper. - Frankfurt am Main : S. Fischer, 2019. - 391 Seiten  
 
Die Geschichte der Einwanderung nach Deutschland seit 1945, von 
den Vertriebenen über die "Gastarbeiter" bis zur "Willkommens- 
kultur", vor dem Hintergrund der Massenauswanderung Deutscher 
nach USA und Russland im 19. Jahrhundert. Plädoyer für eine 
Gesellschaft der Vielfalt.  
Standort: Gel PLA  
 
 
 
Tekkal, Düzen:  
#GermanDream : wie wir ein besseres Deutschland schaffen 
/ Düzen Tekkal mit Oliver Kobold. - Berlin : Berlin Verlag, 2020. - 223 Seiten  
 
Wie wollen wir in Deutschland zusammenleben? Ein Debattenbeitrag mit Interviews mit 
Vertretern aus Politik, Wirtschaft und Kultur und Jugendlichen, die den German Dream 
leben wollen.  
Standort: Gkl 5 DUEZ
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Kindersachbücher 
 
 
 
Alle da! 
: unser kunterbuntes Leben  
/ Anja Tuckermann ; Tine Schulz. - 1. Auflage - Leipzig : Klett Kinderbuch, 2014. - 39 
Seiten 
 

Das kunterbunte, hübsch gezeichnete Bilderbuch zeigt unterschiedliche 
Lebensgewohnheiten der aus den verschiedensten Kulturkreisen stammenden Kinder, 
die in Deutschland leben. Ein Beitrag für mehr Verständnis und Toleranz im 
multikulturellen Zusammenleben. (ab 5 J.) 
Standort: 6 Miteinander leben 

 
 
 
Die Bademattenrepublik 
: Anleitung zum Aufbau einer eigenen Demokratie 
 / Valerie Wyatt. Mit Ill. von Volker Fredrich. - Leipzig : Klett Kinderbuch, 2014. - 40 S. 
 
In anschaulichen Beispielen wird erklärt, was Demokratie bedeutet und wie sich alle 
Menschen daran beteiligen können. Themen wie Länder, Gesetze, Wahlen oder Krieg und 
Frieden weltweit laden in Bildern und Texten zum Mitdenken ein und vermitteln auf 
spannende Weise wichtige Informationen. ( ab 8 J.) 
Standort: 6 Miteinander leben 
 

 

 

Ben Jelloun, Tahar: 
Papa, was ist ein Fremder? : Gespräche mit meiner Tochter  
/ Tahar Ben Jelloun. - 7. Auflage - Reinbek : Rowohlt , 2015. - 112 Seiten 
 
Im Gespräch mit seiner 10jährigen Tochter Mérièm erklärt der aus Marokko stammende, 
in Paris lebende Autor, wie Fremdenhass und Diskriminierung entstehen und wozu sie 
führen. (ab 10 J.) 
Standort: 6 Miteinander leben 
 

 

 

Cánepa, Julieta: 
Wir machen Zukunft!  
/ Julieta Cánepa, Pierre Ducrozet . - Stuttgart : Gabriel, 2021. - 149 
Seiten 
 
Hier werden 16 Entscheidungsträger von morgen porträtiert: Von Greta 
Thunberg über Joshua Wong bis zu Malala Yousafzai (ab 10 J.) 
Standort: 6 Miteinander leben 
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Gemeinsam für den Frieden 
: was wir dafür tun können 
 / Text der Orig.-Ausg.: Claude Faber. - Ravensburg : Ravensburger Buchverl., 2007. - 79 
S. 
 
Das Buch erläutert, wie Kriege entstehen und vor allem, wie sie vermieden werden 
können. Einen Beitrag dazu leisten, kann jeder, z.B. durch den Verzicht auf Gewalt, durch 
Toleranz und Offenheit gegenüber anderen Kulturen. ( ab 10 J.) 
Standort: 6 Miteinander leben 
 
 
 
Gruß, Karin: 
Was WÜRDEst du tun?  
/ Karin Gruß, Tobias Krejtschi. - Bargteheide : Minedition, 2016. - 28 ungezählte Seiten 
 
Hier erleben ganz unterschiedliche Menschen Situationen, in denen sie diskriminiert 
oder herabgewürdigt werden. Beim Betrachten der 11 dargestellten Situationen taucht 
immer wieder die Frage auf: "Was würdest du tun?" (ab 6.) 
Standort: 6 Miteinander leben 
 
 
 
Holleben, Jan von: 
Wenn ich Kanzler(in) von Deutschland wär: die besten Antworten auf Kinderfragen zur 
Politik  
/ ein Buch von Jan von Holleben, mit Texten von Lisa Duhm. - Stuttgart : Gabriel, 2017. - 
139 Seiten 
 
Bebildertes Sachbuch, das erklärt, wie eine Demokratie funktioniert, was Politik 
ausmacht, wie Deutschland regiert wird und welche Bedeutung die EU hat. (ab 10 J.) 
Standort: 6 Miteinander leben 
 
 
 
Holleben, Jan von: 
Wie geht Politik? : spannende Antworten auf echte Kinderfragen  
/ ein Buch von Jan von Holleben ; mit Texten von Lisa Duhm. - Neuausgabe - Stuttgart : 
Gabriel, 2021. - 139 Seiten 
 
Anschauliche, umfassende bebilderte Darstellung zu Regierungssystemen, Demokratie, 
Parteien, Wahlen, EU und wie Kinder mitbestimmen können. (ab 9 J.) 
Standort: 6 Miteinander leben 
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Kirby, Loll : 
Die Zukunft gehört uns  
/ Text von Loll Kirby ; illustriert von Yas Imamura ; aus dem 
Englischen von Conny Lösch. - Erste Auflage - Berlin : Insel Verlag, 
2021. - 32 ungezählte Seiten 
 
Zwölf wahre Geschichten über Kinder, die sich für eine bessere 
Welt einsetzen. Mohamad aus Syrien z.B. hat eine Schule in 
seinem Flüchtlingslager eröffnet, Selin aus der Türkei hat 
Roboterhunde für Blinde erfunden, und Winter aus Australien 
organisiert Spendenaktionen für sauberes Trinkwasser. (ab 5. J.) 
Standort: 6 Miteinander leben 
 
 
 
memo - Wissen entdecken 
30. Demokratie.  
Text von Philip Steele. München: Dorling Kindersley,  2011. - 72 S. 
 
In Bild und Text wird die Geschichte der Demokratie aufgezeigt bis zur Herausbildung der 
heutigen demokratischen Systeme und ihrer unterschiedlichen Ausprägungen der 
politischen Teilhabe. (ab 10 J.) 
Standort: Miteinander leben 
 
 
 
Müller, Helen Sophia : 
So geht Politik! : Deutschland, Europa und die Welt - und Du mittendrin!  
/ Benedikt Peters, Helen Sophia Müller. - München : Circon Verlag GmbH, 2020. - 124 
Seiten 
 
Politik ist überall, auch da, wo du gerade bist! Warum das so ist, welche Staatsformen es 
gibt und wie Kinder und Jugendliche Politik machen können und vieles mehr, erfährst du 
in diesem Buch. Vielleicht fällt dir ein, wie du selbst ein Projekt für die Erde und ihre 
Bewohner starten kannst? (Ab 8 J.) 
Standort: Miteinander leben 
 
 
 
Neu in der Fremde 
: von Menschen, die ihre Heimat verlassen  
/ herausgegeben von von Carolin Eichenlaub und Beatrice Wallis. - Weinheim :  Beltz & 
Gelberg, 2016. - 206 Seiten 
 
In diesem Buch erzählen Menschen davon, wie es sich anfühlt, wenn man seine Heimat 
verlässt und an einem anderen Ort bei Null anfängt. In eigenen Worten berichten sie von 
vielen unterschiedlichen Erlebnissen. Es kommen aber auch Menschen zu Wort, die 
andere dabei unterstützen, die im Alltag helfen, die auch mal einfach nur zuhören.   
(b 13 J.) 
Standort: Miteinander leben 
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Paxmann, Christine 
Demokratie für Kids: So geht's! Wer darf wählen? Wer darf regieren? Wie funktionieren 
Wahlen? Haben Kinder Rechte? Wer ist der Staat?  
/ Christine Paxmann. - 1. Auflage - München : DK Verlag Dorling Kindersley, 2021. - 80 
Seiten 
 
Demokratie kinderleicht erklärt: Wie funktioniert eigentlich Politik? Kinder ab 8 Jahren 
erhalten mit diesem Sachbuch einen Einblick in die demokratischen Prinzipien 
Deutschlands. Farbige Illustrationen und Infografiken helfen dabei, komplexe 
Zusammenhänge zu verstehen. Das Buch begleitet eine Familie mit drei Kindern während 
der Bundestagswahl und erklärt anhand von Fragen aus dem Alltag unsere Demokratie. 
Von Kinderrechten über Wahlen bis hin zu Regierungsformen  und dem Zusammenspiel 
von Bund und Ländern werden wichtige politische Themen anschaulich erklärt. (ab 8 J.) 
Standort: 6 Miteinander leben 
 
 
 
Reumschüssel, Anja: 
Demokratie für Einsteiger  
/ Text: Anja Reumschüssel ; Illustrationen: Alexander von Knorre. - Hamburg : Carlsen, 
2021. - 48 Seiten 
 
Was ist Demokratie? Wie wird gewählt? Woran erkennst du Extremismus? Und womit 
beschäftigt sich der Bundesrat? Politik prägt unser Leben und alle können sich 
beteiligen. Da ist es gut, Bescheid zu wissen, wie sie funktioniert. Die Grundlagen stehen 
in diesem Buch. (ab 8 J.) 
Standort: 6 Miteinander leben 
 
 
 
Reynolds, Peter: 
Trau dich, sag was!  
/ Peter H. Reynolds ; aus dem Englischen von Stephanie Menge. - Frankfurt am Main : 
Fischer Sauerländer, 2020. - 36 ungezählte Seiten 
 
Die Welt braucht deine Stimme, darum trau dich und sag, was du auf dem Herzen hast! 
Ein Appell für Zivilcourage und eine eigene Meinung. (ab 4 J.) 
Standort: 6 Miteinander leben 
 
 

 
Schulz-Reiss, Christine: 
Nachgefragt: Flucht und Integration : Basiswissen zum Mitreden 
/ Christine Schulz-Reiss ; Illustrationen von Verena Ballhaus. - 1. Auflage 
- Bindlach : Loewe, 2016. - 141 Seiten 
 
Sachbuch, das Jugendlichen Daten und Fakten zum Thema Flucht und 
Integration in Geschichte und Gegenwart liefert. (ab 12 J.) 
Standort: 6 Miteinander leben  
 



17 

 

Was ist was 
103. Demokratie 
/ von Claus-Peter Hutter. Ill. von Peter Klaucke .... - Nürnberg : Tessloff , 2002. - 48 S. 
 
Stellt die Geschichte der demokratischen Idee von den Anfängen im antiken 
Griechenland bis zu ihrer Entwicklung und Funktionsweise in der heutigen Zeit in einem 
modernen demokratischen Staat anschaulich vor. (ab 12 J.) 
Standort: 6 Miteinander leben 
 
 
 
Welk, Sarah: 
Wie du die Welt verändern kannst: Ob Familie, Schule oder das ganze Land - so 
funktioniert Demokratie  
/ Sarah Welk. - München : arsEdition, 2021. - 128 Seiten 
 
Kinder können viel mehr verändern in der Welt, als sie vielleicht denken! Was ist 
Demokratie? Wie funktioniert die genau? Und was können Kinder in ihrem Alltag und in 
der Politik eigentlich schon verändern? Richtig viel! Kindgerecht, interaktiv und 
unterhaltsam erklärt das Buch, was es bedeutet, selbstbestimmt in einem 
demokratischen Land zu leben. (ab 10 J.) 
Standort: 6 Miteinander leben 
 
 

 

Wir sind alle frei geboren 
: die allgemeine Erklärung der Menschenrechte in Bildern  
/ [Bilder von: John Burningham ...]. - Hamburg : Carlsen, 2008. - [34] Bl 
 
Alle Menschen haben Rechte, so das Recht auf Eigentum, Religion oder Freiheit. Dieser 
Band enthält eine Zusammenstellung der in 30 Artikel gefassten Menschenrechte, ins 
Bild gesetzt von 30 international bekannten Künstlern. (ab 5 J.) 
Standort: Miteinander leben 

 


