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Vorwort

Vorwort
Liebe Leser*innen,

das Thema „Wohnen im Alter“ ist für viele Menschen in unserer Gesellschaft von großem Interesse. Die Bedürfnisse älterer Menschen in Bezug auf
ihre Wohn- und Lebensgestaltung sind sehr unterschiedlich.

Um Ihnen einen Überblick über die in Mainz vorhandenen Wohnmöglichkeiten im Alter zu geben, wurde die Ihnen vorliegende Liste erstellt. Sie
enthält Informationen über Wohnangebote für ältere Menschen innerhalb der Stadt Mainz und einige Beispiele aus der näheren Umgebung (kein
Anspruch auf Vollständigkeit, nicht genannte Einrichtungen können sich gerne an uns wenden).

In Mainz gibt es neben Pflegeheimen eine große Anzahl seniorengerechter Wohnungen, Einrichtungen des Betreuten Wohnens, Einrichtungen des
Gemeinschaftlichen Wohnens sowie Wohngemeinschaften. All diese Angebote finden Sie in der Übersicht. Zusätzlich haben wir die Tagespflegen
aufgenommen, die einen wichtigen Baustein in der ambulanten Versorgung darstellen.

Auch für die Suche nach einem Kurzzeitpflegeplatz können Sie die Liste verwenden. Bei den Pflegeheimen ist notiert, ob eine Einrichtung
grundsätzlich Plätze dafür anbietet.

Die Informationen zur Ausstattung der einzelnen Einrichtungen sind uns von den Anbietern genannt worden. Weitere Details können Sie auf den
angegebenen Webseiten der Anbieter einsehen oder telefonisch bei den Einrichtungen erfragen (z.B. Preise und Ansprechpartner).

Wir stehen Ihnen bei Fragen gerne zur Verfügung. Die Kontaktdaten des für Ihren Stadtteil zuständigen Pflegestützpunktes finden Sie auf der letzten
Seite.

Die Arbeitsgemeinschaft der Pflegestützpunkte in Mainz
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Seniorengerechtes Wohnen
Name und Träger der

Einrichtung
Kontakt Anzahl der

Wohn-
einheiten

Ausstattung
Kurze Beschreibung, kein Anspruch auf Vollständigkeit

Seniorenwohnanlagen in
Bretzenheim
Zaybachstr. 6-8 und
Wilhelmsstr. 3
55128 Mainz

www.wohnbau-mainz.de

0 61 31 / 807 -367

neuvermietung@wohnbau-
mainz.de

24 bzw. 12

2-3 Zimmer-
Wohnungen

2-3 ZKB-Wohnungen mit 39 – 85 m². Die Wohnungen sind bodengleich, die
verschiedenen Etagen kann man mit vorhandenem Aufzug gut erreichen. Einbauküchen
vorhanden, die Wohnung ist mit Parkett ausgelegt.

Es ist kein Wohnberechtigungsschein erforderlich.

Caritas Altenhilfe St.
Martin Rheinhessen
gGmbH
Seminarstr. 4a
55127 Mainz
(Drais)

www.caritas-altenzentrum-
mainz.de

0 61 31 / 94 74 833

ott@caritas-altenhilfe-
rheinhessen.de 13

16

Fertigstellung 1992; Appartements von 40- 60 m², seniorengerecht, Aufzug, ebenerdige
Dusche, eingerichtete Küche, z. T. Balkon, Notrufsystem, Abstellraum im Keller,
Nutzung von Waschmaschine und Trockner, Aufzug, Nutzung der Gartenanlage,
Hauseigene Kapelle, Teilnahme an Mahlzeiten auch für Außenstehende möglich,
bevorzugte Nutzung der Tagespflege + Aufnahme zur vollstationären Pflege, direkter
Ansprechpartner.

Erstbezug 2020; Appartements von 48 bis 70 m², eingerichtete Küche, Balkon oder
Terrasse, Aufzug, seniorengerecht, ebenerdige Dusche, Notrufsystem, Nutzung der
Gartenanlage, seelsorgerische Versorgung, Mahlzeiten in Maria Königin möglich,
bevorzugte Nutzung der Tagespflege + Aufnahme zur vollstationären Pflege, direkter
Ansprechpartner.

Caritas Altenhilfe St.
Martin Rheinhessen
gGmbH
Weintorstr. 12
55116 Mainz
(Altstadt)
www.caritas-altenzentrum-
mainz.de

0 61 31 / 94 74 833

ott@caritas-altenhilfe-
rheinhessen.de

14

14 Appartements von 50-80m², idyllisch gelegen, seniorengerecht, Aufzug, ebenerdige
Dusche, Küche, z.T. Terrasse, Abstellrau im Keller, Nutzung der Gartenanlage, Kapelle
im Haupthaus mit regelmäßigen Gottesdiensten, Brandmeldeanlage

http://www.wohnbau-mainz.de/
http://www.caritas-altenzentrum-mainz.de/
http://www.caritas-altenzentrum-mainz.de/
http://www.caritas-altenzentrum-mainz.de/
http://www.caritas-altenzentrum-mainz.de/
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Name und Träger der
Einrichtung

Kontakt Anzahl der
Wohn-

einheiten

Ausstattung
Kurze Beschreibung, kein Anspruch auf Vollständigkeit

Wohnen plus für Senioren in
Gonsenheim
An den Reben 31d
55122 Mainz

www.kreuznacherdiakonie.de

06 71 / 605 34 55

lmb-mz-lig
@kreuznacherdiakonie.de

14

Appartements/Wohnungen von 35-55 m² Größe. Die Wohnungen sind barrierefrei. Die
Wohnungen sind integriert in eine Wohnanlage, die von erwachsenen Menschen mit
Behinderungen und Studierenden bewohnt wird. Es wird neben der Miete eine Service-
Pauschale erhoben. Im Haus gibt es unterschiedliche Angebote wie Bastelangebote,
Gymnastik, 3 x wtl. Mittagstisch, Nachbarschaftscafé. Fußpflege, Friseur kommen ins
Haus.

Seniorenwohnanlagen am
Hartenberg
Ludwigsburgerstr. 26a und
Wilhelm-Christ-Str. 9
55122 Mainz

www.wohnbau-mainz.de

0 61 31 / 807 -367

neuvermietung@wohnbau-
mainz.de Je 10

2 Zimmer-
Wohnungen

2 ZKB-Wohnungen mit 52 – 68 m². Die Wohnungen sind barrierefrei, das Bad ist
ebenerdig. Es sind keine Einbauküchen vorhanden.

Es ist ein Wohnberechtigungsschein erforderlich.

Neues Wohnen auf dem
Lerchenberg
Regerstr. 12-28
55127 Mainz

www.soka-bau.de

06 11 / 707 14 65

JTrapp@soka-bau.de

111

2-4 Zimmer-Wohnungen in 6 Hausanlagen. 2 Zimmer-Wohnungen von ca. 52-70m²
Größe, 3-Zimmer-Wohnungen ca. 85m². Fertigstellung April 2017. Alle Wohnungen sind
barrierefrei zu erreichen, und an alle Personengruppen zu vermieten. Alle Häuser sind
mit Aufzügen ausgestattet. Tiefgaragen vorhanden, ebenso wie Kellerräume und
Abstellräume in den Wohnungen. Gehobene Ausstattung mit Echtholzparkettböden und
Fliesen. Balkone/ Loggien. Naturnah.

In 12 Wohnungen rollstuhlgerechte Bäder.

Ohne Wohnberechtigungsschein.

http://www.kreuznacherdiakonie.de/
http://www.wohnbau-mainz.de/
http://www.soka-bau.de/
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Name und Träger der
Einrichtung

Kontakt Anzahl der
Wohn-

einheiten

Ausstattung
Kurze Beschreibung, kein Anspruch auf Vollständigkeit

Seniorenwohnanlage in der
Neustadt
Kurfürstenstr. 32
55118 Mainz

www.wohnbau-mainz.de

0 61 31 / 807 -367

neuvermietung@wohnbau-
mainz.de

13

2 Zimmer-
Wohnungen

2 ZKB-Wohnungen mit 50 – 70 m². Die Wohnungen sind barrierearm, die
verschiedenen Etagen sind mit vorhandenem Aufzug gut zu erreichen. Es gibt eine
Notrufeinrichtung.

Für alle Wohnungen ist ein Wohnberechtigungsschein erforderlich.

Haus am Römerberg in
Weisenau
Laubenheimerstr. 36
55130 Mainz

www.haus-am-roemerberg.de

0 61 31 / 83 45 46

elkhawaga@haus-am-
roemerberg.de

100

1 Zimmer-
Wohnungen

50

2 Zimmer-
Wohnungen

Fertigstellung 1977; Appartements von 31- 52 m², mit Kochnische, Bad und Balkon.
Zwei Wohnhäuser, durch Gang verbunden, Waschmaschinen im Keller,
Gemeinschaftsräume, Praxis für Krankengymnastik im Haus. Grünanlage mit
Sitzgelegenheiten. Einkaufsmöglichkeiten in der Nähe.

Wohnungen auch für Menschen mit Behinderung.

11 Wohnungen mit Wohnberechtigungsschein.

Seniorenwohnanlage in der
Oberstadt
Kirsteinstr. 8
55131 Mainz

www.wohnbau-mainz.de

0 61 31 / 807 -367

neuvermietung@wohnbau-
mainz.de

74
2 Zimmer-

Wohnungen

Fertigstellung Juni 2008. Appartements von 45- 60 m², mit bodengleicher Dusche,
Einbauküche, Balkon und Kellerersatzraum. Separater Raum mit Waschmaschinen und
Trocknern, Gemeinschaftsraum.

Es ist ein Wohnberechtigungsschein erforderlich.

http://www.wohnbau-mainz.de/
http://www.haus-am-roemerberg.de/
http://www.wohnbau-mainz.de/
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Betreutes Wohnen

Name und Träger der
Einrichtung

Kontakt Anzahl der
Wohn-

einheiten
Ausstattung

Kurze Beschreibung, kein Anspruch auf Vollständigkeit

MUNDUS Seniorenresidenz
Große Bleiche 44
55116 Mainz
(Altstadt)

www.mundus-leben.de

0 61 31 / 21 66 0

mainz@mundus-
leben.de 126

Appartements

6stöckige Residenz mit gehobenem Ambiente, Fertigstellung 2000.
Wohnungen von 41- 116 m² als 1-3,5 Zimmerwohnungen, Parkettboden
Küchenzeile vorhanden. Loggia/Balkon oder Terrasse. Notrufanlage.

Viele Leistungen im Mietpreis enthalten, z.B. 3 Mittagsmenüs täglich zur Auswahl,
wöchentliche Reinigung. 24-Std. Notruf-Bereitschaft, Vermittlung von Bring -und
hauswirtschaftlichen Dienstleistern.

Ein späterer Wechsel in den Pflegewohnbereich ist
möglich.

Seniorenresidenz
Oranienhof
Kurt-Schuhmacher-Str. 41
55124 Mainz
(Gonsenheim)

www.seniorenresidenz-
oranienhof-mainz.de

0 61 31 / 61 91 0

oranienhof.mainz@
t-online.de

59
Wohneinheiten

3
Appartements

Fertigstellung 2001. Appartements und 2-3 Z.-Wohnungen von 41- 82 m², mit
Einbauküche, Balkon o. Terrasse, Kellerraum. Ruhige Lage, Innenhof mit Gemeinschafts-
Pavillon, Mahlzeiten-Service und zubuchbare Dienste möglich. Pflegedienst im Haus,
Pflegeleistungen nach Wunsch, Pflegebad und Sauna im Haus.
Notruf im Haus vorhanden.

http://www.mundus-leben.de/
mailto:mainz@mundus-leben.de
mailto:mainz@mundus-leben.de
http://www.seniorenresidenz-oranienhof-mainz.de/
http://www.seniorenresidenz-oranienhof-mainz.de/
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Name und Träger der
Einrichtung

Kontakt Anzahl der
Wohn-

einheiten
Ausstattung

Kurze Beschreibung, kein Anspruch auf Vollständigkeit

Pro Seniore Residenz
Frankenhöhe
Kelterweg 1
55129 Mainz
(Hechtsheim)

www.pro-seniore.de

0 61 31 / 99 55 7

mainz@pro-
seniore.com 233

Fertigstellung 1991. Appartements von 20 – 40 m² und Wohnung von 48 – 86 m², mit
kleiner Küche und Bad, teilweise Balkon/Terrasse, Tiefgaragenplatz, Nutzung von
Waschmaschine und Trockner möglich. Sozialdienst, Bibliothek, Café, Mahlzeitenservice.,
24-Stunden-Notruf. In Kosten enthalten z.B. Reinigung des Appartements. Gartenanlage
mit Sitzgelegenheiten. Eigene ambulante Pflege im Haus (gegen Entgelt).

Urlaubs-/Verhinderungspflege, Pflegehotel: mit Vollpension, barrierefreie Appartements,
Serviceleistungen

Betreutes Wohnen Mainz
Gleiwitzerstr. 4a
55131 Mainz
(Oberstadt)

www.gfambh.com

0 61 36 / 92 22 451

Annika.Lukas
@gfambh.com 14

Barrierefreie Appartements (je 60m²) mit Schlaf- und Wohnzimmer, Küche, Bad,
Abstellraum, Gemeinschaftscafeteria, Aufzug, Tiefgarage. Grundserviceleistungen
beinhalten Hilfe bei Schriftverkehr, 24h-Hausnotruf, Bewohnerveranstaltungen, Beratung
und Sprechstunden. Wahlserviceleistungen: Mahlzeiten-, Reinigungs- und Einkaufsdienst,
sowie weitere Dienstleistungen nach Absprache.

http://www.pro-seniore.de/
http://www.gfambh.com/
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Gemeinschaftliches Wohnen

Name und Träger der
Einrichtung

Kontakt Anzahl der Wohn-
einheiten

Ausstattung
Kurze Beschreibung, kein Anspruch auf Vollständigkeit

Mehrgenerationenwohnen
Grüner Hof
Leibnizstr. 27-29 und
Nackstr. 12-14
55118 Mainz
(Neustadt)

www.wohnbau-
mainz.de/soziales/wohnprojekte

Wohnbau Mainz
Sozialplanung
0 61 31 / 807 -553 / -551

sozialplanung@wohnbau-
mainz.de

55

1 - 5 Zimmer-
Wohnungen

- Generationsübergreifendes Wohnprojekt
- Alle Wohnungen öffentlich gefördert: zur Anmietung ist ein

Wohnberechtigungsschein notwendig
- Terrasse oder Balkon
- Multifunktioneller Gemeinschaftsraum für nachbarschaftliches

Miteinander oder private Anmietung
- Gasthof „Grün“, Träger GPE
- Ehrenamtliches Engagement wird vorausgesetzt

Zuhause in Mainz Ebersheim
– Miteinander sorgenfrei
leben

In den Teilern 12-16
55129 Mainz

www.wohnbau-
mainz.de/soziales/zuhause-in-
mainz

Wohnbau Mainz
Sozialplanung
0 61 31 / 807 -309
sozialplanung@wohnbau-
mainz.de

Pflegedienst GPS
0 61 31 / 78 96 -62 / -63
pflege@gps-rps.de

75

2-4 Zimmer-
Wohnungen

- Generationsübergreifendes Wohnprojekt mit integriertem Pflegedienst
- 28 Wohnungen öffentlich gefördert: zur Anmietung ist ein

Wohnberechtigungsschein notwendig
- Barrierefreier Zugang, Aufzug im Haus
- Barrierearmer Duschbereich
- Terrasse oder Loggia
- Pflegepartner GPS vor Ort
- Multifunktionales Nachbarschaftscafé „Teilchen“ für nachbarschaftliches

Miteinander oder private Anmietung
- Quartiermanagement organisiert Veranstaltungen und koordiniert

verschiedene Angebote im Nachbarschaftscafé
- Ehrenamtliches Engagement wird vorausgesetzt

http://www.wohnbau-mainz.de/soziales/wohnprojekte
http://www.wohnbau-mainz.de/soziales/wohnprojekte
mailto:sozialplanung@wohnbau-mainz.de
mailto:sozialplanung@wohnbau-mainz.de
http://www.wohnbau-mainz.de/soziales/zuhause-in-mainz
http://www.wohnbau-mainz.de/soziales/zuhause-in-mainz
http://www.wohnbau-mainz.de/soziales/zuhause-in-mainz
mailto:sozialplanung@wohnbau-mainz.de
mailto:sozialplanung@wohnbau-mainz.de
mailto:pflege@gps-rps.de
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Name und Träger der
Einrichtung Kontakt Anzahl der Wohn-

einheiten
Ausstattung

Kurze Beschreibung, kein Anspruch auf Vollständigkeit

Zuhause in Mainz
Gonsenheim – Miteinander
sorgenfrei leben

Rektor-Forestier-Str. 4 und
An der Krimm 17
55124 / 55122 Mainz

www.wohnbau-
mainz.de/soziales/zuhause-in-
mainz

Wohnbau Mainz
Sozialplanung
0 61 31 / 807 – 309 / -207
sozialplanung@wohnbau-
mainz.de

Pflegedienst GPS
0 61 31 / 78 96 -62 / -63
pflege@gps-rps.de

209

1-2-Zimmer-
Wohnungen

- Generationsübergreifendes Wohnprojekt mit integriertem Pflegedienst
- 200 Wohnungen öffentlich gefördert: zur Anmietung ist ein

Wohnberechtigungsschein notwendig
- Barrierefreier Zugang, Aufzug im Haus
- Barrierearmer Duschbereich
- Terrasse o. Loggia
- Pflegepartner GPS vor Ort
- Multifunktionale Nachbarschaftscafés „Kunterbunt“ und „Miteinander“ für

nachbarschaftliches Miteinander oder private Anmietung
- Quartiermanagement organisiert Veranstaltungen und koordiniert

verschiedene Angebote im Nachbarschaftscafé
- Ehrenamtliches Engagement wird vorausgesetzt

Zuhause in Mainz
Hartenberg – Miteinander
sorgenfrei leben

John-F.-Kennedy-Str. 23
55122 Mainz

www.wohnbau-
mainz.de/soziales/zuhause-in-
mainz

Wohnbau Mainz
Sozialplanung
0 61 31 / 807 -550
sozialplanung@wohnbau-
mainz.de

Pflegedienst amundo
ambulante Pflege mit
Herz GmbH
0 6131 / 690126
amundo@pflegemitherz.de

96

2-4 Zimmer-
Wohnungen

- Generationsübergreifendes Wohnprojekt mit integriertem Pflegedienst
- 48 Wohnungen öffentlich gefördert: zur Anmietung ist ein

Wohnberechtigungsschein notwendig
- Barrierefreier Zugang, Aufzug im Haus
- Barrierearmer Duschbereich
- Terrasse o. Loggia
- Pflegepartner Amundo
- 2 Gästezimmer mit pflegegerechter Ausstattung
- Multifunktionales Nachbarschaftscafé „MaLuKi“ für nachbarschaftliches

Miteinander oder private Anmietung
- Quartiermanagement organisiert Veranstaltungen und koordiniert

verschiedene Angebote im Nachbarschaftscafé
- Ehrenamtliches Engagement wird vorausgesetzt

http://www.wohnbau-mainz.de/soziales/zuhause-in-mainz
http://www.wohnbau-mainz.de/soziales/zuhause-in-mainz
http://www.wohnbau-mainz.de/soziales/zuhause-in-mainz
mailto:sozialplanung@wohnbau-mainz.de
mailto:sozialplanung@wohnbau-mainz.de
mailto:pflege@gps-rps.de
http://www.wohnbau-mainz.de/soziales/zuhause-in-mainz
http://www.wohnbau-mainz.de/soziales/zuhause-in-mainz
http://www.wohnbau-mainz.de/soziales/zuhause-in-mainz
mailto:amundo@pflegemitherz.de
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Name und Träger der
Einrichtung Kontakt Anzahl der Wohn-

einheiten
Ausstattung

Kurze Beschreibung, kein Anspruch auf Vollständigkeit

Zuhause in Mainz Mombach
– Miteinander sorgenfrei
leben

Westring 46A
55120 Mainz

www.wohnbau-
mainz.de/soziales/zuhause-in-
mainz

Wohnbau Mainz
Sozialplanung
0 61 31 / 807 -309 / -207
sozialplanung@wohnbau-
mainz.de

Pflegedienst RobinsCare
GmbH
0 61 31 / 88 936 82
tagespflege@robinscare.
com

15

2 Zimmer-
Wohnungen

- Generationsübergreifendes Wohnprojekt mit integriertem Pflegedienst
und ambulanter Tagespflege

- 8 Wohnungen öffentlich gefördert: zur Anmietung ist ein
Wohnberechtigungsschein notwendig

- Barrierefreier Zugang, Aufzug im Haus
- Barrierearmer Duschbereich
- Loggia
- Pflegepartner RobinsCare vor Ort, Tagespflege von Robins Care vor Ort
- Multifunktionales Nachbarschaftscafé „Schöne Zeit“ für

nachbarschaftliches Miteinander oder private Anmietung
- Concierge koordiniert verschiedene Angebote im Nachbarschaftscafé
- Ehrenamtliches Engagement wird vorausgesetzt

Zuhause in Mainz Neustadt
– Miteinander sorgenfrei
leben

Am Karoline-Stern-Platz 9
55118 Mainz

www.wohnbau-
mainz.de/soziales/zuhause-in-
mainz

Wohnbau Mainz
Sozialplanung
0 61 31 / 807 -551
sozialplanung@wohnbau-
mainz.de

Pflegedienst amundo
ambulante Pflege mit
Herz GmbH und
Johanniter
0 61 31 / 63 733 133
hildegard.kraemer@
johanniter.de

156

1-4 Zimmer-
Wohnungen

- Generationsübergreifendes Wohnprojekt mit integriertem Pflegedienst
- 88 Wohnungen öffentlich gefördert: zur Anmietung ist ein

Wohnberechtigungsschein notwendig
- Barrierefreier Zugang, Aufzug im Haus
- Barrierearmer Duschbereich
- Loggia
- Pflegepartner Johanniter/amundo vor Ort
- 2 Gästezimmer mit pflegegerechter Ausstattung
- Multifunktionales Nachbarschaftscafé „Stern“ für nachbarschaftliches

Miteinander oder private Anmietung
- Quartiermanagement organisiert Veranstaltungen und koordiniert

verschiedene Angebote im Nachbarschaftscafé
- Ehrenamtliches Engagement wird vorausgesetzt

http://www.wohnbau-mainz.de/soziales/zuhause-in-mainz
http://www.wohnbau-mainz.de/soziales/zuhause-in-mainz
http://www.wohnbau-mainz.de/soziales/zuhause-in-mainz
mailto:tagespflege@robinscare.com
mailto:tagespflege@robinscare.com
http://www.wohnbau-mainz.de/soziales/zuhause-in-mainz
http://www.wohnbau-mainz.de/soziales/zuhause-in-mainz
http://www.wohnbau-mainz.de/soziales/zuhause-in-mainz
mailto:hildegard.kraemer@ johanniter.de
mailto:hildegard.kraemer@ johanniter.de
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Wohngemeinschaften
Name und Träger der

Einrichtung
Kontakt Anzahl der

Plätze
Leistungen Ausstattung

Kurze Beschreibung, kein Anspruch auf
Vollständigkeit

Wohnprojekt Activ für
Senioren
Leibnizstr. 47
55118 Mainz
(Neustadt)

www.activ-fuer-senioren.de

0 61 31 / 6 22 26 93

activfsenioren@aol.com

WG 1

8 Einzelzimmer

Betreuung durch Sozialarbeiterin,
Grund- und Behandlungspflege
bei Bedarf.
Gemeinsame Planung und Gestaltung
von Freizeitaktivitäten. Vier Mahlzeiten
pro Tag.

24 Stunden Präsenz von Mitarbeitern
des Pflegedienstes.

Fertigstellung 2005. Eigenes Zimmer von 11
bis 26 m².

3 barrierefreie Bäder, eine gemeinsame
Wohnküche, Balkon und ein Wohnzimmer.

Wohnprojekt Activ für
Senioren
Lessingstr. 12
55118 Mainz
(Neustadt)

www.activ-fuer-senioren.de

0 61 31 / 6 22 26 93

activfsenioren@aol.com

WG 2 / WG 3

Je 9
Einzelzimmer

Betreuung durch Sozialarbeiterin,
Grund- und Behandlungspflege
bei Bedarf.
Gemeinsame Planung und Gestaltung
von Freizeitaktivitäten. Vier Mahlzeiten
pro Tag.

24 Stunden Präsenz von Mitarbeitern
des Pflegedienstes.

Fertigstellung 2007. Eigenes Zimmer von 11
bis 26 m².

3 barrierefreie Bäder, eine gemeinsame
Wohnküche, Balkon und ein Wohnzimmer.

http://www.activ-fuer-senioren.de/
mailto:activfsenioren@aol.com
http://www.activ-fuer-senioren.de/
mailto:activfsenioren@aol.com
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Name und Träger der
Einrichtung

Kontakt Anzahl der
Plätze

Leistungen Ausstattung
Kurze Beschreibung, kein Anspruch auf

Vollständigkeit

Wohnprojekt Activ für
Senioren
Laubenheimer Str. 36a
55130 Mainz
(Weisenau)

www.activ-fuer-senioren.de

0 61 31 / 6 22 26 93

activfsenioren@aol.com

WG 4 (EG) /
WG 5 (1.OG)

Je 12
Einzelzimmer

Betreuung durch Sozialarbeiterin, Grund-
und Behandlungspflege bei Bedarf.
Gemeinsame Planung und Gestaltung von
Freizeitaktivitäten. Vier Mahlzeiten pro
Tag.

24 Stunden Präsenz von Mitarbeitern des
Pflegedienstes.

Fertigstellung 03/2021 und 08/2021.

Jedes EZ 17 m², je WG 6 Bäder und
jeweils gemeinschaftliche Küche und
Wohnzimmer, Garten.

Wohngemeinschaft St.
Rochus
Emrichruhstr. 33
55120 Mainz
(Mombach)

www.caritas-altenhilfe-
rheinhessen.de

0 61 31 / 67 90 71

info@wg-rochus.de

WG 1 / WG 2

Je 12
Einzelzimmer

Für Menschen mit Demenz.
24 Stunden Betreuung, pflegerische
Versorgung bei Bedarf über einen
gemeinsam gewählten ambulanten
Pflegedienst (derzeit Caritas Sozialstation
Heilig Geist).

Großzügiges geschütztes Außengelände.
Mitwirkung von Angehörigen konzeptionell
verankert.

Fertigstellung 2011. Eigenes unmöbliertes
Zimmer, Mitbenutzung der
Gemeinschaftsräume. Die Wohnungen im
1.OG sind barrierefrei, mehrere Bäder
vorhanden, offene Wohnküche.

http://www.activ-fuer-senioren.de/
mailto:activfsenioren@aol.com
http://www.caritas-altenhilfe-rheinhessen.de/
http://www.caritas-altenhilfe-rheinhessen.de/
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Name und Träger der
Einrichtung

Kontakt Anzahl der
Plätze

Leistungen Ausstattung
Kurze Beschreibung, kein Anspruch auf

Vollständigkeit

Gemeinschaftsprojekt
Wohnen im Alter – mit
Sicherheit
Sömmeringstr. 35
55118 Mainz
(Neustadt)

www.ambiente-mainz.de

www.johanniter.de

0 61 31 / 69 01 26
info@ambiente-mainz.de

0 61 31 / 93 555 12
info.mainz@johanniter.de

WG 1

11
Einzelzimmer

Für Menschen mit Demenz.
24 Stunden Betreuung. Pflegerische
Versorgung bei Bedarf. Gemeinsame
Planung und Gestaltung von
Freizeitaktivitäten. Enge Zusammenarbeit
mit Angehörigen erwünscht.

Eigenes unmöbliertes Zimmer,
Mitbenutzung der Gemeinschaftsräume.
Die Wohnungen sind barrierefrei gestaltet
worden. 2 Bäder pro WG, Aufzug im Haus,
zentrale Lage.

Gemeinschaftsprojekt
Wohnen im Alter – mit
Sicherheit
Goethestr. 43
55118 Mainz
(Neustadt)

www.ambiente-mainz.de

www.johanniter.de

0 61 31 / 69 01 26
info@ambiente-mainz.de

0 61 31 / 93 555 12
info.mainz@johanniter.de

WG 2

9 Einzelzimmer

Für Menschen mit Demenz.
24 Stunden Betreuung. Pflegerische
Versorgung bei Bedarf. Gemeinsame
Planung und Gestaltung von
Freizeitaktivitäten. Enge Zusammenarbeit
mit Angehörigen erwünscht.

Eigenes unmöbliertes Zimmer,
Mitbenutzung der Gemeinschaftsräume.
Die Wohnungen sind barrierefrei gestaltet
worden. 2 Bäder pro WG, Aufzug im Haus,
zentrale Lage.

http://www.ambiente-mainz.de/
http://www.johanniter.de/
http://www.ambiente-mainz.de/
http://www.johanniter.de/
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Name und Träger der
Einrichtung

Kontakt Anzahl der
Plätze

Leistungen Ausstattung
Kurze Beschreibung, kein Anspruch auf

Vollständigkeit

Wohngemeinschaft Linimed
Südwest GmbH Mainz I
An den Reben 31 D Süd
55122 Mainz
(Gonsenheim)

www.pflegezeit.de

0 61 31 / 94 334 0

info@pflegezeit.com

5 Einzelzimmer Speziell für Menschen mit
außerklinischem Pflegebedarf – hier
explizit für Intensivpatient*innen.
24 Std. Pflege durch examinierte
Pflegefachkräfte.

Eigenes teilmöbliertes Zimmer,
Mitbenutzung der Gemeinschaftsräume.
Die Wohnung im EG ist barrierefrei,
mehrere Bäder vorhanden, offene
Wohnküche.

Wohngemeinschaft Linimed
Südwest GmbH Mainz II
Kaiser-Wilhelm-Ring 6
55116 Mainz
(Innenstadt)

www.pflegezeit.de

0 61 31 / 94 334 0

info@pflegezeit.com

2 x 9
Einzelzimmer

Speziell für Menschen mit
außerklinischem Pflegebedarf – hier
explizit für Intensivpatient*innen.
24 Std. Pflege durch examinierte
Pflegefachkräfte.

Eigenes teilmöbliertes Zimmer,
Mitbenutzung der Gemeinschaftsräume.
Die Wohnung im 1. OG und 2. OG sind
barrierefrei, mehrere Bäder vorhanden,
offene Wohnküche.

Wohngemeinschaft Linimed
Südwest GmbH Nierstein
Mozartstr. 35
55283 Nierstein

www.spiravita.de

06 31 / 20 58 94 40

info@spiravita.eu

9 Einzelzimmer Intensivpflege (SGB V), Grundpflege
(SGB XI), Beatmung, Tracheostoma.

Freistehendes Wohnhaus mit
Gartenanlage. Großzügige,
behindertengerechte Zimmer. Gute
Verkehrsanbindung, öffentliche Verkehrs-
mittel fußläufig. Regelmäßige fachärztliche
und therapeutische Versorgung.

Wohngemeinschaften St.
Alban
Am Reichsritterstift 3
55294 Bodenheim

www.caritas-altenhilfe-
rheinhessen.de

06135 / 706 811 WG1/WG 2

je 12
Einzelzimmer mit
Badezimmer

Großzügiges Außengelände, Mitwirkung
von Angehörigen konzeptionell verankert

eigenes unmöbliertes Zimmer mit eigenem
Badezimmer, gemeinschaftliche Nutzung
der Wohnküche, Kappellennutzung (auch
mit Gottesdiensten), Gartennutzung

http://www.pflegezeit.de/
http://www.pflegezeit.de/
http://www.spiravita.de/
mailto:info@spiravita.eu
http://www.caritas-altenhilfe-rheinhessen.de/
http://www.caritas-altenhilfe-rheinhessen.de/
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Tagespflege
Name und Träger der

Einrichtung*
Kontakt Anzahl

der
Plätze

Ausstattung
Kurze Beschreibung, kein Anspruch auf Vollständigkeit

Mainzer Altenheim
Tagespflege Flehlappe
Altenauergasse 9
55116 Mainz
(Altstadt)

www.mainzeraltenheim.de

0 61 31 / 28 55 711

tagespflege@mainzer-
altenheim.de 15

Montags bis freitags von 8:00 bis 16:00 Uhr. Besuch tageweise möglich.
Räume sind barrierefrei. Behindertengerechtes Bad und
Ruheraum/Spieleraum/Therapieraum vorhanden. Gästeraum in Kneipen-Optik. Großer
Garten vorhanden.
Angebote wie Ergo- und Physiotherapie kann vor Ort durchgeführt werden. Kostenpflichtiger
Fahrdienst über Johanniter.

Tagespflege ASB
Bretzenheim
Ulrichstr. 42
55128 Mainz

www.asb-mainz.de

0 61 31 / 9 36 37 30

tagespflege@asb-mainz.de

14

Montag bis Samstag von 08:00 bis 16:00 Uhr. Besuche tageweise möglich. Räume sind
barrierefrei, Terrasse, Garten. Mobile Angebote wie Ergo-, Logo-, Physiotherapie, Friseur,
Fußpfleger, (Heilpraktikerin).
Probetag möglich. Eigener kostenpflichtiger Fahrdienst. Bei Rollstuhltransport oder
zusätzlicher Begleitperson Zusatzkosten.

Aufnahme ab Pflegegrad 2.

Tagespflege Maria Königin
Seminarstr. 4c
55127 Mainz
(Drais)

www.tagespflege-drais.de

0 613 1/ 2 65 54 750

tagespflege@caritas-
altenzentrum-mainz.de

15

Montag bis Freitag 08:00 bis 16:00 Uhr, Besuch tageweise möglich. Heller und gemütlich
ausgestatteter Gemeinschaftsraum mit integrierter Wohnküche und entsprechend
eingerichtete Ruhe- und Therapieräume. Fahrdienst vorhanden (Kosten abhängig von der
Entfernung), Probetag kostenfrei.

http://www.mainzeraltenheim.de/
mailto:tagespflege@mainzer-altenheim.de
mailto:tagespflege@mainzer-altenheim.de
http://www.asb-mainz.de/
mailto:tagespflege@asb-mainz.de
http://www.tagespflege-drais.de/
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Name und Träger der
Einrichtung*

Kontakt Anzahl
der

Plätze

Ausstattung
Kurze Beschreibung, kein Anspruch auf Vollständigkeit

Tagespflege Rat & Tat
Pflegezeit
An den Reben 31d
(Eingang Mitte)
55122 Mainz
(Gonsenheim)

www.rat-und-tat-pflegezeit.de

0 61 31/ 2 75 53 21

info@pflegezeit-mainz.com

16

Montag bis Freitag von 8:00 bis 16:00 Uhr regulär. Bei Bedarf auch von 7.30 -16.30 Uhr,
Voraussetzung eigener Transfer hin und zurück. Außen Terrasse mit Grünfläche und
Hochbeete. 2 Ruheräume mit Ruhesesseln und Betten, Aufenthaltsraum, Küche, tägliches
Kochen/Backen. Wäsche waschen möglich. Barrierefreies WC. Gemeinsame Ausflüge
möglich. Mobile Angebote möglich: Ergo-, Logo-, Physiotherapie, Lymphdrainage, Friseur,
Fußpflege. Probetag kostenfrei. Kostenpflichtiger Fahrdienst über Engler-Transfer GmbH.

amundo - Tagespflege
Pflege mit Herz
An der Krimm 19
55124 Mainz
(Gonsenheim)

www.pflegemitherz.de

0 61 31/ 55 39 38 5

mail@amundo-tagespflege.de

22

Montags bis freitags von 8:00 bis 16:00 Uhr. Moderner, barrierefreier Neubau, offene
Wohnküche, gemütliche Ruheräume, verkehrsgünstig gelegen. An Gäste individuell
angepasstes Tagesprogramm zur Aktivierung. Probetag kostenfrei. Kostenpflichtiger
Fahrdienst über Johanniter.

Caritas Altenhilfe St. Martin
Rheinhessen
gGmbH
Tagespflege Bruder-Konrad-
Stift
Weintorstr. 12
55116 Mainz
(Altstadt)
www.caritas-altenhilfe-
rheinhesse.de

Frau Hessel

0 61 31 / 26 554 810

tagespflege@caritas-
altenhilfe-rheinhessen.de

15

Montag bis Freitag jeweils von 8:00 bis 16:00 Uhr. Angebot individuell an 1-5 Tagen in der
Woche möglich. Es gibt eine gemütliche Wohnküche, Ruheräume, Aktivierungsmöglichkeiten.
Der Innenhof des Bruder-Konrad-Stifts kann zum Verweilen oder für Spaziergänge genutzt
werden. Fahrdienst vorhanden. Kostenloses Probetag ist möglich

http://www.rat-und-tat-pflegezeit.de/
http://www.pflegemitherz.de/
mailto:mail@amundo-tagespflege.de
http://www.caritas-altenhilfe-rheinhesse.de/
http://www.caritas-altenhilfe-rheinhesse.de/
mailto:tagespflege@caritas-altenhilfe-rheinhessen.de
mailto:tagespflege@caritas-altenhilfe-rheinhessen.de
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Name und Träger der
Einrichtung*

Kontakt Anzahl
der

Plätze

Ausstattung
Kurze Beschreibung, kein Anspruch auf Vollständigkeit

Tagespflege Martinsstift
Raupelsweg 1
55118 Mainz
(Neustadt)

www.innere-mission.de

0 61 31 / 9 65 72 151

martinsstift@mission-
leben.de 18

Montag bis Freitag 08:00 bis 16:00 Uhr, Besuch tageweise möglich. Veranstaltungsraum,
Wohnzimmer, Wohnküche, Ruheraum, Terrasse. Freizeit und kulturelle Angebote. Mobile
Angebote wie Fußpflege, Friseur, Ergo-, Logo-, Physiotherapie und Lymphdrainage möglich.
Kostenpflichtiger Fahrdienst vorhanden. Probetag kostenfrei.

Tagespflege Robinscare
Westring 46a
55120 Mainz
(Mombach)

www.robinscare.com

0 61 31 / 88 936 82

0173 / 5 79 30 59

tagespflege@robinscare.com

20-22

Von Montag bis Freitag, jeweils von 08:00 bis 16:00 Uhr, Angebot kann tageweise genutzt
werden. Es gibt einen hellen und gemütlich eingerichteten Gemeinschaftsraum mit
integrierter Wohnküche sowie gut ausgestattete Ruhe- und Therapieräume. Ein Fahrdienst
ist ebenfalls verfügbar. Ein Probetag ist kostenlos.

*Leistungen der gesetzlichen Pflegeversicherung bei Tagespflege: kein Anspruch bei Pflegegrad 1, 721 € Pflegegrad 2, 1.357 € Pflegegrad 3, 1.685 €
Pflegegrad 4, 2.085 € Pflegegrad 5. Der Entlastungsbetrag von 131 € ist zusätzlich abrechenbar. Bei Pflegegrad 1 kann der Entlastungsbetrag von 131 € auch
für Tagespflege eingesetzt werden. Für den Fahrdienst entstehen zusätzliche Kosten. Die Pflegekasse bezuschusst nur die pflegebedingten Aufwendungen.
Unterkunft, Verpflegung und Investitionskosten sind Eigenanteil.
Erläuterungen zur Tagespflege: Das Angebot richtet sich an ältere Menschen, die nicht ständig bettlägerig sind und tagsüber nicht von Angehörigen betreut
werden können. Die Tagespflege soll pflegende Angehörige entlasten und stellt eine mögliche Alternative zur Heimunterbringung dar. Sie beinhaltet Leistungen
wie pflegerische Betreuung, Beschäftigungsangebote (z. B. Kochen), Bewegungsspiele, Gedächtnistraining, Ausflüge usw. und versteht sich inklusive
Mahlzeiten.

http://www.innere-mission.de/
mailto:martinsstift@mission-leben.de
mailto:martinsstift@mission-leben.de
http://www.robinscare.com/
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Pflegeheime

Name und Träger
der Einrichtung*

Kontakt Anzahl
der

Plätze

Auf-
nahme

ab
Pflege-

grad

Kurz-
zeit-

pflege

Ausstattung
Kurze Beschreibung,

kein Anspruch auf Vollständigkeit

Caritas Altenhilfe St.
Martin Rheinhessen
gGmbH
Bruder-Konrad-Stift
Weintorstr. 12
55116 Mainz
(Altstadt)

www.caritas-
altenhilfe-
rheinhessen.de

0 61 31 / 57 62 60

info@caritas-
altenzentrum.de

130 2
Auf
An-

frage

2001 Neu- bzw. Umbau.  EZ und DZ mit Dusche und WC. Eigene Möbel möglich.
Festsaal, Cafeteria, Friseur, Speisesaal. Gartenanlage mit Sitzgelegenheiten auf
mehreren Terrassen an einem angelegten Wasserlauf.

Demenzkonzept vorhanden.

Mainzer Altenheim
Altenauergasse 7
55116 Mainz
(Altstadt)

www.mainzer-
altenheim.de

0 61 31 / 2 85 50

info@mainzer-
altenheim.de 230 2 Ja

2005 Neu- bzw. Umbau.  6 Wohnbereiche, überwiegend EZ mit Dusche und WC.
Eigene Möbel teilweise möglich. Aufenthaltsräume, Speisesaal, Cafeteria,
eigener Sozialdienst. Gartenanlage mit Sitzgelegenheiten und Hühnerfreigehege.

Spezielle Angebote für Menschen mit Demenz.

http://www.caritas-altenhilfe-rheinhessen.de/
http://www.caritas-altenhilfe-rheinhessen.de/
http://www.caritas-altenhilfe-rheinhessen.de/
mailto:info@bks-mainz.de
mailto:info@bks-mainz.de
http://www.mainzer-altenheim.de/
http://www.mainzer-altenheim.de/
mailto:info@mainzer-altenheim.de
mailto:info@mainzer-altenheim.de
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Name und Träger
der Einrichtung*

Kontakt Anzahl
der

Plätze

Auf-
nahme

ab
Pflege-

grad

Kurz-
zeit-

pflege

Ausstattung
Kurze Beschreibung,

kein Anspruch auf Vollständigkeit

MUNDUS Senioren-
Residenz
Große Bleiche 44
55116 Mainz
(Altstadt)

www.mundus-
leben.de

0 61 31 / 21 66 0

mainz@mundus-leben.de

28 2 Ja

Fertigstellung 2000. 27 EZ mit Duschbad, meist mit Balkon/Wintergarten. 4 DZ
mit eigenem Sanitärbereich, davon je 2 mit gemeinsamer Nasszelle. Eigene
Möbel möglich, Speiseraum pro Etage, Unterteilung in Wohngruppen,
Gemeinschaftsräume. Betreuungsangebote durch Ergotherapeuten, Bibliothek,
Bewegungsbad, Restaurant. Begrünter Innenhof mit Sitzgelegenheiten.

Wohnbereich für Menschen mit Demenz.

Caritas Altenhilfe St.
Martin Rheinhessen
gGmbH
Altenzentrum Maria
Königin
Seminarstr. 4
55127 Mainz
(Drais)

www.caritas-
altenzentrum-
mainz.de

0 61 31 / 26 55 40

info@caritas-
altenzentrum.de

123 1 Ja

Fertigstellung 1992. 93 EZ und15 DZ mit Bad und WC, Spüle, Kühlschrank und
Safe, eigene Möbel möglich. Bewohnerküchen und Aufenthaltsbereiche pro
Etage. Friseur. Ehrenamtlich betriebener Kiosk und Café, Gartenanlage mit
Sitzgelegenheiten. Offener Mittagstisch.

Spezielle Angebote für Menschen mit Demenz.

http://www.mundus-leben.de/
http://www.mundus-leben.de/
mailto:mainz@mundus-leben.de
http://www.caritas-altenzentrum-mainz.de/
http://www.caritas-altenzentrum-mainz.de/
http://www.caritas-altenzentrum-mainz.de/
mailto:info@caritas-altenzentrum.de
mailto:info@caritas-altenzentrum.de
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Name und Träger
der Einrichtung*

Kontakt Anzahl
der

Plätze

Auf-
nahme

ab
Pflege-

grad

Kurz-
zeit-

pflege

Ausstattung
Kurze Beschreibung,

kein Anspruch auf Vollständigkeit

Zentrum für
Betreuung und
Pflege Mainz-Finthen
An den Lehmgruben 2
55126 Mainz
(Finthen)

www.korian.de

0 61 31 / 8 80 90

mainz-finthen@korian.de

205 1 Ja

Fertigstellung 2004. 145 EZ, 30 DZ mit Bad und WC, eigene Möbel möglich.
Speisesaal, Gemeinschaftsräume, Friseur und Fußpflege. Gartenanlage im
mediterranen Stil mit Sitzgelegenheiten. Umfangreiches Wochenprogramm mit
Kultur- u. Freizeitangeboten.

Fachpflege Demenz.

Alten- und
Pflegeheim Alice-
Haus
Carlo-Mierendorff-Str.
1e
55124 Mainz
(Gonsenheim)

www.alice-haus.de

0 61 31 / 94 75 10

info@alice-haus.de

95 1 Nein

Neu- bzw. Umbau 2005. Nur Einzelzimmer mit Nasszelle, eigene Möbel
erwünscht. 4 Apartments mit 2 Zimmern und Diele für Einzel- oder
Doppelbelegung. Speisesaal, Wintergarten, Terrasse, Kiosk. Direkt am
Lennebergwald gelegen, ruhige Lage.

Angebote für Menschen mit Demenz.

http://www.korian.de/
mailto:mainz-finthen@korian.de
http://www.alice-haus.de/
mailto:info@alice-haus.de
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Name und Träger
der Einrichtung*

Kontakt Anzahl
der

Plätze

Auf-
nahme

ab
Pflege-

grad

Kurz-
zeit-

pflege

Ausstattung
Kurze Beschreibung,

kein Anspruch auf Vollständigkeit

AWO
Seniorenzentrum
Jockel Fuchs
Jacob-Goedecker-Str.
3
55122 Mainz
(Gonsenheim)

www.awo-
rheinland.de

0 61 31 / 497 25 00

seniorenzentrum.
jockel.fuchs@awo-
rheinland.de

131 1 Ja

Fertigstellung 2010. 108 EZ, 12 DZ mit Bad und WC. Wohngruppenprinzip mit
dezentraler Essensversorgung. Café, Kiosk und Friseur im Haus, hauseigene
Küche, offener Mittagstisch für Gäste (vorherige Anmeldung erbeten).

Spezielle Angebote für Menschen mit Demenz.

ASB
Seniorenzentrum
Mainz Karl-Delorme-
Haus
Im Münchfeld 80
55122 Mainz
(Hartenberg-
Münchfeld)

www.asb-
altenpflegeheim-
mainz.de

0 61 31 / 38 95

info@asb-
seniorenzentrum-
mainz.de

100 2 Ja

Fertigstellung 1995. 50 EZ und 25 DZ mit Duschbad, eigene Möbel erwünscht.
Aufenthaltsbereiche auf jeder Etage. Speiseräume und Festsaal, Café, Kiosk,
Friseur. Sozialpädagogische Betreuung.
1 Ausweichzimmer. Gartenanlage mit Sitzgelegenheiten und Hochbeet. Offener
Mittagstisch für Gäste. Hauseigene Küche.

Spezielle Angebote für Menschen mit Demenz. Chipsystem.

http://www.awo-rheinland.de/
http://www.awo-rheinland.de/
mailto:seniorenzentrum. jockel.fuchs@awo-rheinland.de
mailto:seniorenzentrum. jockel.fuchs@awo-rheinland.de
mailto:seniorenzentrum. jockel.fuchs@awo-rheinland.de
http://www.asb-altenpflegeheim-mainz.de/
http://www.asb-altenpflegeheim-mainz.de/
http://www.asb-altenpflegeheim-mainz.de/
mailto:info@asb-seniorenzentrum-mainz.de
mailto:info@asb-seniorenzentrum-mainz.de
mailto:info@asb-seniorenzentrum-mainz.de


Pflegeheime

25

Name und Träger
der Einrichtung*

Kontakt Anzahl
der

Plätze

Auf-
nahme

ab
Pflege-

grad

Kurz-
zeit-

pflege

Ausstattung
Kurze Beschreibung,

kein Anspruch auf Vollständigkeit

Pro Seniore
Residenz
Frankenhöhe
Kelterweg 1
55129 Mainz
(Hechtsheim)

https://mainz.pro-
seniore.de

0 61 31 / 99 55 7

mainz@pro-seniore.com

102 2 Ja

Fertigstellung 1991. DZ und EZ mit Dusche und WC.
Eigene Möbel möglich. Speisesaal auf jedem Wohnbereich,
Gemeinschaftsräume. Friseur, Physiotherapie, Fußpflege.
Schwerpunktwohnbereiche (u.a. Demenz-Wohnbereich). Gartenanlage mit
Sitzgelegenheiten.

Hildegard von
Bingen Senioren-
Zentrum Zum
Laubenheimer Ried
Rüsselsheimer Allee
84
55130 Mainz
(Laubenheim)

www.h-v-b.de/
laubenheim

0 61 31 / 6 34 07 00

laubenheim@h-v-b.de

114 1 Ja

Fertigstellung 2014. Alle Zimmer sind Einzelzimmer mit Duschbad und WC.
Ausstattungsdetails auf Anfrage. Persönliche Erinnerungsstücke können
mitgebracht werden. Palliative Betreuung möglich. Mobile Friseure und Fußpflege
kommen ins Haus, öffentliches Bistro und Café mit Terrasse. Haustiere erlaubt
(einzelfallabhängig, Gewährleistung der Versorgung durch Bewohner und
Angehörige). Seit Jan. 2017 Verkaufsschrank mit täglichem Allerlei vorhanden.
Ausstattung Komfort Light Zimmer: Kühlschrank, Sideboard, Fernseher,
Bettlampe.
Ausstattung Komfort Zimmer: Wandpaneelen, Sideboard mit Tresor, Fernseher,
Bettlampe, Fernsehsessel mit Hocker, Pinnwand.

https://mainz.pro-seniore.de/
https://mainz.pro-seniore.de/
mailto:mainz@pro-seniore.com
http://www.h-v-b.de/%20laubenheim
http://www.h-v-b.de/%20laubenheim
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Name und Träger
der Einrichtung*

Kontakt Anzahl
der

Plätze

Auf-
nahme

ab
Pflege-

grad

Kurz-
zeit-

pflege

Ausstattung
Kurze Beschreibung,

kein Anspruch auf Vollständigkeit

AWO
Seniorenzentrum
Ursel Distelhut
Bernhard-Winter-Str.
33
55120 Mainz
(Mombach)

www.awo-
rheinland.de

0 61 31 / 96 89 0

seniorenzentrum-mainz-
mombach
@awo-rheinland.de

160 0 Ja

Fertigstellung 1995. 80 EZ und 40 DZ mit Dusche und WC, vollmöbliert und
renoviert, z.T. mit Balkon. Pro Etage große Wohnbereichsküche, zentraler
Speisesaal im Erdgeschoss. Eigener Sozialdienst. Café, Kiosk, Friseur.
Gartenanlage mit Terrasse und Sitzgelegenheiten.

Altenpflegeheim
Martinsstift
Raupelsweg 1
55118 Mainz
(Neustadt)

www.mission-leben.de

0 61 31 / 9 65 72 100

martinstift@mission-
leben.de 97 1 Ja

Fertigstellung 1997. Vorwiegend EZ mit Bad und WC, eigene Möbel möglich.
Speiseraum und Teeküche auf jeder Etage. Festsaal, Kapelle, Cafeteria, Friseur,
Sozialdienst. Begrünter Hof mit Sitzgelegenheiten. Offener Mittagstisch für Gäste.
Künftige Bewohner können vor Einzug zu Hause besucht werden.

http://www.awo-rheinland.de/
http://www.awo-rheinland.de/
http://www.mission-leben.de/
mailto:martinstift@mission-leben.de
mailto:martinstift@mission-leben.de
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Name und Träger
der Einrichtung*

Kontakt Anzahl
der

Plätze

Auf-
nahme

ab
Pflege-

grad

Kurz-
zeit-

pflege

Ausstattung
Kurze Beschreibung,

kein Anspruch auf Vollständigkeit

Seniorenpflegeheim
St. Bilhildis
Josefsstr. 51
55118 Mainz
(Neustadt)

www.schervier-
altenhilfe.de

0 61 31 / 9 77 80

trost@schervier-
altenhilfe.de

89 2 Nein

Letzte Renovierung bzw. Sanierung 2017. Überwiegend EZ, Etagenbäder,
eigene Möbel erwünscht. Speiseraum, Wohnküche und Balkone auf jeder Etage.
Kapelle, Aula, seelsorgerische Begleitung, Ergotherapie, Friseur, Cafeteria.
Offener Mittagstisch für Gäste (nach Anmeldung). SET-Oase für Menschen mit
schwerer Demenz und motorischen Einschränkungen (6 Plätze), Wohnbereich
St. Klara für Menschen mit Demenz und Verhaltens-auffälligkeiten (18 Plätze).
Fachpflege im Bereich: Palliative Care, Demenz.

AWO
Seniorenzentrum
Am Rosengarten
Göttelmannstr. 45
55131 Mainz
(Oberstadt)

www.awo-
rheinland.de

0 61 31 / 9 98 80

seniorenzentrum.
mainz@awo-rheinland.de

132 1 Auf An-
frage

Renovierung/Umbau 2019, 110 EZ mit Dusche und WC, 11 DZ, z.T. mit Balkon.
Großer Garten mit Sitzgelegenheiten. Eigener Sozialdienst, Ehrenamt, Öffnung
ins Quartier im Jahr 2022, Offener Mittagstisch für Senioren, Rosencafé,
hauseigene Küche, Friseursalon im Haus.

Fachpflege im Bereich Palliative Care, spez. Angebote für Menschen mit
Demenz.

* Leistungen der gesetzlichen Pflegeversicherung bei vollstationärer Pflege: 131 € Pflegegrad 1, 805 € Pflegegrad 2, 1.319 € Pflegegrad 3, 1.855 €
Pflegegrad 4, 2.096 € Pflegegrad 5.
Die Pflegekasse beteiligt sich mit diesen Beträgen an den Kosten für Pflege und Betreuung sowie ggf. Ausbildungskosten.
Der monatliche Gesamtpreis setzt sich zusammen aus: Kosten für Pflege und Betreuung, Kosten für Verpflegung und Unterkunft, Investitionskosten, ggf.
Ausbildungskosten, ggf. Kosten für Zusatzleistungen. Der selbst zu zahlende einrichtungseinheitliche Eigenanteil (eigener Anteil für Pflegekosten) variiert je nach
Einrichtung. Für eine Kostenübersicht wenden Sie sich an die jeweiligen Einrichtungen.
Die gesetzlichen Pflegekassen zahlen einen Leistungszuschlag zu den pflegebedingten Aufwendungen ab Pflegegrad 2. Der Leistungszuschlag orientiert sich an
der Dauer des Aufenthaltes: im ersten Jahr 15 %, im zweiten Jahr 30 %, im dritten Jahr 50 %, ab dem vierten Jahr 75 %.

http://www.schervier-altenhilfe.de/
http://www.schervier-altenhilfe.de/
mailto:trost@schervier-altenhilfe.de
mailto:trost@schervier-altenhilfe.de
http://www.awo-rheinland.de/
http://www.awo-rheinland.de/
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Pflegeheime in der Umgebung

Name und Träger
der Einrichtung*

Kontakt Anzahl
der

Plätze

Auf-
nahme

ab
Pflege-

grad

Kurz-
zeit-

pflege

Ausstattung
Kurze Beschreibung,

kein Anspruch auf Vollständigkeit

Franziskanerbrüder
vom Heiligen Kreuz
St. Antoniushaus
Bad Kreuznach
Rheingrafenstr. 19
55583 Bad Kreuznach

www.st-
antoniushaus.de

0 67 08 / 63 73 71 50

info@st-antoniushaus.de

50 1
Ja

10
Plätze

Fertigstellung 1994. 38 EZ und 6 DZ mit Dusche und WC. Übergangspflege vom
Krankenhaus bis zur Aufnahme in Langzeiteinrichtung und Aufnahme zur Pflege
in Notfällen bei plötzlicher Erkrankung möglich. Gute Lage in der Nähe des
Kurzentrums. Garten mit Sitzgelegenheiten.

Fachpflege im Bereich Palliativ Pflege.

Römergarten
Residenzen GmbH
Bingen
Haus Andreas
Berlinstr. 40a
55411 Bingen-
Büdesheim

www.roemergarten-
residenzen.de

0 67 21 / 98 70 0

bingen@roemergarten-
residenzen.de

118 1 Ja

70 Einzelzimmer und 24 Doppelzimmer mit Bad und WC, eigene Möbel möglich.
Eigener Demenzbereich (nicht beschützt) mit Garten. Cafeteria, Friseur,
Fußpflege, offener Mittagstisch nach Voranmeldung.

http://www.st-antoniushaus.de/
http://www.st-antoniushaus.de/
http://www.roemergarten-residenzen.de/
http://www.roemergarten-residenzen.de/
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Name und Träger
der Einrichtung*

Kontakt Anzahl
der

Plätze

Auf-
nahme

ab
Pflege-

grad

Kurz-
zeit-

pflege

Ausstattung
Kurze Beschreibung,

kein Anspruch auf Vollständigkeit

Seniorenzentrum
Domherrengarten
Essenheim
Raiffeisenstr. 2
55270 Essenheim

www.alloheim.de

0 61 36 / 76 66 000

essenheim@alloheim.de
Haus 1

154

Haus 2
60

1 Ja

Haus 1: Fertigstellung 2007. Aktuell nur DZ.
Spezieller Wohnbereich für Menschen mit Demenz.

Haus 2: Fertigstellung 2014. Nur EZ.

Zoar Wohnanlage
Budenheim
Schulstr. 5
55257 Budenheim

www.dein-zoar.de

0 61 32 / 507 0

m.seckler-
classen@zoar.de 64 1

Auf
An-

frage

Die Wohnanlage verfügt über insgesamt 64 Plätze, davon 54 Einzelzimmer mit
eigenem Bad und 5 Doppelzimmer mit eigenem Bad. Eigenes Mobiliar ist
möglich. Die Aufenthaltsräume, Dachterrasse und Balkone stehen allen
Bewohnern zur Verfügung.

Caritas
Altenzentrum
Albertus-Stift Gau-
Algesheim
Schulstr. 20
55435 Gau-Algesheim

www.albertus-stift.de

0 67 25 / 9 32 50

info@albertus-stift.de

108 1
Ja

4
Plätze

Fertigstellung 1992. Überwiegend EZ mit Dusche und WC, Einbauschrank,
Kühlschrank, Safe. Eigene Möbel möglich, Gemeinschaftsräume. Wohngruppen
für 8 – 10 Personen, mit eigenem Aufenthaltsbereich. Architektonisch aufwändig
gestaltet. Im Zentrum des Hauses begrünter Lichthof, Gartenanlage, Friseur.

http://www.alloheim.de/
http://www.dein-zoar.de/
http://www.albertus-stift.de/
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Name und Träger
der Einrichtung*

Kontakt Anzahl
der

Plätze

Auf-
nahme

ab
Pflege-

grad

Kurz-
zeit-

pflege

Ausstattung
Kurze Beschreibung,

kein Anspruch auf Vollständigkeit

DoreaFamilie
Pflegeheim
Harxheim
Bahnhofstr. 112
55296 Harxheim

www.doreafamilie.de

0 61 38 / 9 75 93 0

harxheim@
doreafamilie.de 49 1

Auf
An-

frage

Fertigstellung 2015, 49 Einzelzimmer mit Bad und WC, hauseigene Küche,
eigene Möbel möglich, Terrasse.

Demenz Wohnbereich (nicht beschützt), soziales Betreuungsangebot, Cafeteria,
Friseur.

DRK
Seniorenresidenz
Carolinenhöhe
Ingelheim
Carolinenstr. 8
55218 Ingelheim

www.carolinenhoehe.
de

0 61 32 / 6 55 00

info@carolinenhoehe.de

99 1 Ja

Fertigstellung 2010. 87 EZ mit behindertengerechtem Bad und WC, eigene Möbel
können ergänzt werden. Je 2 DZ pro Etage, hauseigene Küche und Wäscherei,
Dachgarten, Cafeteria. Haus liegt direkt am Weinberg, Blick in den Rheingau.

Altenzentrum Im
Sohl Ingelheim
Obere Sohlstr. 25
55218 Ingelheim

www.mission-leben.de

0 61 32 / 79 05 51 00

altenzentrum-im-
sohl@mission-leben.de 115 1 Ja

Fertigstellung 1985. 41 EZ (Kat. 1 und 2) und 32 DZ, kleine Wohneinheiten mit
modernen Bädern, eigene Möbel möglich. Gemeinschaftsräume, Speisesaal,
Café, Bibliothek, Friseur, aufwändige Gartenanlage mit Sitzgelegenheiten.

Spezielle Angebote für Menschen mit Demenz.

35 Appartements Betreutes Wohnen und  30 Tagespflegeplätze vorhanden.

http://www.doreafamilie.de/
http://www.carolinenhoehe.de/
http://www.carolinenhoehe.de/
http://www.mission-leben.de/
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Name und Träger
der Einrichtung*

Kontakt Anzahl
der

Plätze

Auf-
nahme

ab
Pflege-

grad

Kurz-
zeit-

pflege

Ausstattung
Kurze Beschreibung,

kein Anspruch auf Vollständigkeit

Hildegard von
Bingen
Seniorenzentrum
Nackenheim
Mittelwiese 13
55299 Nackenheim

www.h-v-b.de/
nackenheim

0 61 35 / 70 66 0

nackenheim@h-v-b. de

87 1
Ja

6
Plätze

Fertigstellung 2011, 57 EZ mit behindertengerechtem Bad und WC, 15 DZ,
eigene Möbel möglich, Komfortausstattung möglich.
Hauseigene Küche und Wäscherei, Friseur im Haus, Grünanlage.

Spezieller Wohnbereich mit Garten für Menschen mit Demenz (kein
geschlossener Bereich).

Seniorenresidenz
Wohnpark VG
Nieder-Olm
Mühlweg 25-31
55268 Nieder-Olm

www.gfambh.com

0 61 36 / 9 22 22

info.no@gfambh.com
104 1 Ja

Fertigstellung 2000. 60 EZ und 22 DZ mit Dusche und WC, eigene Möbel
möglich. Aufenthaltsräume, Cafeteria, Friseur. Große Gartenanlage mit „Garten
der Sinne“ und Bewegungspark. Fahrbarer Mittagstisch.

Fachpflege im Bereich: Apallisches Syndrom und Wachkoma, Demenz.

Betreutes Wohnen vorhanden.

http://www.h-v-b.de/%20nackenheim
http://www.h-v-b.de/%20nackenheim
http://www.gfambh.com/
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Name und Träger
der Einrichtung*

Kontakt Anzahl
der

Plätze

Auf-
nahme

ab
Pflege-

grad

Kurz-
zeit-

pflege

Ausstattung
Kurze Beschreibung,

kein Anspruch auf Vollständigkeit

Senioren Wohn- und
Pflegeheim
Johanneshaus
Nierstein
Gutenbergstr. 13
55283 Nierstein

www.johanneshaus
nierstein.de

0 61 33 / 96 00

info@johanneshaus-
nierstein.de

170 1
Ja

20
Plätze

Fertigstellung 1994. EZ und DZ mit Dusche und WC. Aufenthalts- und
Gemeinschaftsräume (auch für private Feste), Speisesaal. Schöne Lage mit Blick
auf Weinberge, parkähnliche Außenanlage.

Betreutes Wohnen vorhanden.

Altenzentrum
Oppenheim
Jakob-Steffan-Platz 1
55276 Oppenheim

www.altenzentrum-
oppenheim.de

0 61 33 / 9 44 00

info@az-opp.de
135 1 Ja

Generalsanierung 2015 abgeschlossen. EZ und DZ mit Dusche und WC, eigene
Möbel möglich. 6 Wohngruppen mit Betreuungsangebot. Aufenthaltsbereiche und
Gemeinschaftsräume. Raum der Stille. Garten der Sinne. Terrassen mit
Sitzgelegenheiten. Fußpflege, Krankengymnastik, Friseur.

Betreutes Wohnen vorhanden.

http://www.altenzentrum-oppenheim.de/
http://www.altenzentrum-oppenheim.de/
mailto:info@az-opp.de
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Name und Träger
der Einrichtung*

Kontakt Anzahl
der

Plätze

Auf-
nahme

ab
Pflege-

grad

Kurz-
zeit-

pflege

Ausstattung
Kurze Beschreibung,

kein Anspruch auf Vollständigkeit

Römergarten
Residenzen GmbH
Saulheim
Haus Gabriel
Ritter-Hundt-Str. 1a
55291 Saulheim

www.roemergarten-
residenzen.de

0 67 32 / 93 88 0

saulheim@
roemergarten-
residenzen.de 97 1

Ja

1-2
Plätze

Eröffnung Anfang 2016, 85 Einzelzimmer und 6 Doppelzimmer mit Bad und WC,
eigene Möbel möglich. Cafeteria, Friseur, Fußpflege.

Eigener Demenzbereich (nicht beschützt) mit Garten.

AZURIT
Seniorenzentrum
Sörgenloch
An der Residenz 2
55270 Sörgenloch

www.azurit-gruppe.de

0 61 36 / 7 64 11 80

szsoergenloch@
azurit-gruppe.de 148 1

Auf
An-

frage

Fertigstellung 2014. 76 EZ und 36 DZ, Bad und WC, eigene Möbel möglich,
hauseigene Küche, offener Mittagstisch. Haustiere möglich.
Im großzügig ausgestatteten Komfortbereich mit hochwertig und niveauvoll
ausgestatten Zimmern werden zusätzliche Serviceleistungen angeboten.

Behüteter Wohnbereich für Menschen mit Demenz mit Garten.

* Leistungen der gesetzlichen Pflegeversicherung bei vollstationärer Pflege: 131 € Pflegegrad 1, 805 € Pflegegrad 2, 1.319 € Pflegegrad 3, 1.855 €
Pflegegrad 4, 2.096 € Pflegegrad 5.
Die Pflegekasse beteiligt sich mit diesen Beträgen an den Kosten für Pflege und Betreuung sowie ggf. Ausbildungskosten.
Der monatliche Gesamtpreis setzt sich zusammen aus: Kosten für Pflege und Betreuung, Kosten für Verpflegung und Unterkunft, Investitionskosten, ggf.
Ausbildungskosten, ggf. Kosten für Zusatzleistungen. Der selbst zu zahlende einrichtungseinheitliche Eigenanteil (eigener Anteil für Pflegekosten) variiert je nach
Einrichtung. Für eine Kostenübersicht wenden Sie sich an die jeweiligen Einrichtungen.
Die gesetzlichen Pflegekassen zahlen einen Leistungszuschlag zu den pflegebedingten Aufwendungen ab Pflegegrad 2. Der Leistungszuschlag orientiert sich an
der Dauer des Aufenthaltes: im ersten Jahr 15 %, im zweiten Jahr 30 %, im dritten Jahr 50 %, ab dem vierten Jahr 75 %.

http://www.roemergarten-residenzen.de/
http://www.roemergarten-residenzen.de/
http://www.azurit-gruppe.de/
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Pflegestützpunkte
Pflegestützpunkte haben die Aufgabe, hilfe- und pflegebedürftige Menschen und deren Angehörige zu beraten und zu unterstützen.

Der Pflegestützpunkt . . .

 ist ein kostenloses Beratungsangebot, das im Zuge der gesetzlichen Pflegereform in Rheinland-Pfalz eingerichtet wurde,
 wendet sich an behinderte, ältere und pflegebedürftige Menschen und deren Angehörige,
 stellt kompetente Beratung „aus einer Hand“ sicher,
 hat sich die Koordination aller Möglichkeiten der Versorgung im Pflegefall zur Aufgabe gemacht und orientiert sich dabei an den Wünschen und Bedürfnissen des Betroffenen,
 wird gemeinschaftlich finanziert von den Kranken- und Pflegekassen, dem Sozialministerium Rheinland-Pfalz, der Stadt Mainz sowie von den örtlichen Pflegediensten.

Stand: November 2025

Diese Liste erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit. Nicht genannte Anbieter können sich gerne an den Pflegestützpunkt wenden (Kontakt siehe unten). Alle Angaben ohne Gewähr. Für evtl. Schreib- oder HTML-Übertragungsfehler wird keine Haftung übernommen.

Pflegestützpunkt
Mainz-Neustadt, Ebersheim

Lessingstraße 12a, 55118 Mainz
 06131-6693860  06131-6693862

Pflegestützpunkt
Mainz-Hartenberg-Münchfeld, Finthen
Wilhelm-Theodor-Römheld-Straße 34,

55130 Mainz
 06131-5766960 und 06131-2164563

 06131-2187447

Pflegestützpunkt
Mainz-Altstadt, Oberstadt

Jägerstraße 37, 55131 Mainz
 06131-6004986 und 06131-6004985

 06131-6004987

Pflegestützpunkt
Mainz-Mombach, Gonsenheim

Emrichruhstraße 33, 55120 Mainz
 06131-6931121 und 06131-6931120

 06131-6931122

Pflegestützpunkt
Mainz-Bretzenheim, Marienborn,

Drais, Lerchenberg
Ulrichstraße 42, 55128 Mainz

 06131-9325822 und 06131-9325821
 06131-9325823

Pflegestützpunkt
Mainz-Weisenau,

Laubenheim, Hechtsheim
Wilhelm-Theodor-Römheld-Straße 34,

55130 Mainz
 06131-2133468 und 06131-2164563

 06131-2777672

Impressum Stadt Mainz
Kooperationsgemeinschaft der Pflegestützpunkte der Stadt Mainz, c/o vdek-Landesvertretung, Heinrich-Böcking-Straße 6-8, 66121 Saarbrücken, Tel.: 0681/ 92671-0, Fax: 0681/ 92671-28
Vertretungsberechtigte Kooperationspartner: das Land Rheinland-Pfalz, vertreten durch das Landesamt für Soziales, Jugend und Versorgung, Mainz, vertreten durch die Präsidentin Frau Heike Gorißen-Syrbe, die Stadt Mainz, vertreten durch den
Oberbürgermeister Herrn Nino Haase, Ambulanter Dienst Gesundheitspflege GmbH, vertreten durch den Geschäftsführer Herrn Karim Elkhawaga, der Caritasverband Mainz e.V., vertreten durch den Vorstand des Caritasverbandes Mainz e.V. Herrn Viktor Piel,
AWO Bezirksverband Rheinland e.V. & Pflegenetz Mainz e.V. (als Verbund) vertreten durch den Vorstandsvorsitzenden Herr Andreas Zels, der Arbeiter-Samariter-Bund Landesverband Rheinland-Pfalz e.V., vertreten durch die Geschäftsführerin Frau Daniela
Matthias, AOK Rheinland-Pfalz/Saarland - Die Gesundheitskasse, Eisenberg, vertreten durch die Vorstandsvorsitzende Frau Dr. Martina Niemeyer, BKK Landesverband Mitte, Hannover, vertreten durch die Landesvertreterin Frau Bettina Hamann, Knappschaft,
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Handelskrankenkasse (hkk), HEK - Hanseatische Krankenkasse vertreten durch den Verband der Ersatzkassen, seinerseits vertreten durch den Leiter der vdek-Landesvertretung Rheinland-Pfalz, Herr Martin Schneider
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